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Диссертационное исследование, выполненное Гуренко Ю.В., посвящено 

важной проблеме современного общества -  приобщению детей и подростков к 

спорту, формированию у каждого ребенка потребности в занятиях физической 

культурой и спортом. Ее актуальность определяется высокой значимостью мо­

тивационного отношения подростков к занятиям физической культурой и вме­

сте с этим большим отсевом из числа занимающихся в учреждениях дополни­

тельного образования детей подросткового возраста. В работе автор рассмат­

ривает состояние учебно-тренировочной и воспитательной работы в данных 

учреждениях, акцентируя внимание на формировании высокосознательного 

личностного отношения подрастающего поколения к своему здоровью и уров­

ню физической и психической подготовленности к будущей успешной жизни.

Объективно и достаточно глубоко анализируя существующие противо­

речия в работе детско-юношеских спортивных школ в ряде видов спорта, в ав­

тореферате диссертации обоснованно определены в качестве цели исследова­

ний разработка и экспериментальное обоснование педагогических условий 

формирования мотивов учебной деятельности в учреждениях дополнительно­

го образования в сфере физической культуры. Существенным достоинством 

работы является констатация в первом пункте гипотезы высокой значимости 

формирования готовности, прежде всего, педагогов к развитию мотивации к 

учебной деятельности у занимающихся.

Автореферат диссертации достаточно информативно описывает науч­

ную новизну результатов исследования, структуру мотивации к учебной дея­

тельности и доминирующие мотивы учебной деятельности у подростков в уч­

реждениях дополнительного образования. Это позволяет выявить ведущие



факторы, влияющие на формирование мотивов у подростков с учетом их лич- 

ностно-индивидуальных особенностей. Главной ценностью работы в данном 

разделе представляется научное обоснование и разработка педагогической 

модели формирования мотивов учебной деятельности у подростков, а также 

экспериментальная апробация эффективных педагогических условий для ус­

пешной учебной деятельности в учреждениях дополнительного образования. 

Это также повышает и практическую значимость результатов исследования, 

которые могут применяться в учебно-тренировочном процессе детско- 

юношеских спортивных школ и в учреждениях дополнительного образования, 

при профессиональной подготовке специалистов по физической культуре и 

спорту.

Достоверность результатов диссертационного исследования обеспечива­

ется использованием апробированных методических инструментариев, адек­

ватных целям, задачам и предмету исследования, достаточным объемом вы­

борки, корректным использованием методов статистической обработки дан­

ных, подтверждающих значимость динамики показателей свойств личности 

испытуемых в педагогическом эксперименте.

Выводы автореферата соответствуют поставленным задачам и в доста­

точной степени информативно представляют основное содержание диссерта­

ции, теоретические обоснования и результаты педагогического эксперимента.

В целом диссертация Ю.В. Гуренко выполнена на высоком научно- 

теоретическом уровне. В качестве замечаний можно отметить:

- для оценки достоверности изменений уровней сформированности мо­

тивации (таблица 1) следует оценить их статистическими методами;

- учитывая практическую направленность работы, представляется ра­

циональным в разделе «Выводы» выделить отдельно «Практические рекомен­

дации».

Указанные замечания не снижают ценности проведенного исследования 

и не изменяют общую положительную оценку работы.

На основании вышеизложенного можно сделать вывод о том, что пред­



ставленная диссертация «Формирование мотивов учебной деятельности у 

подростков в учреждениях дополнительного образования в сфере физической 

культуры» соответствует требованиям ВАК Российской Федерации, предъяв­

ляемых к диссертационным работам на соискание учёной степени кандидата 

наук (пункты 9-11; 13-14 «Положения о порядке присуждения учёных степе­

ней», утвержденного Постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013 г. 

в ред. Постановления Правительства РФ от 21.04.2016 №335), а её автор -  Гу­

ренко Юлия Вячеславовна заслуживает присуждения учёной степени кандида­

та педагогических наук по специальности 13.00.04 -  Теория и методика физи­

ческого воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной 

физической культуры (педагогические науки).
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