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Аннотации рабочих программ практик 

Шифр 

по УП 

Год 

обучения 

Количес

тво 

часов/ 

зач ед 

Аннотация курса 

Учебная практика 

ПМ.01.

МДК 

01.01 

МДК 

01.02 

МДК 

01.03 

1 год,  

1,2 семестр 

36/1 

36/1 

36/1 

ПМ 01.Осуществление профессионального ухода за пациентами, в 

том числе по профилю "Акушерское дело" 

МДК 01.01. Безопасная среда для пациента и персонала 

 МДК 01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 1 курс, 2 семестр 

МДК 01.03. Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности  1 курс, 2 семестр 

 

Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта и ППССЗ по специальности  31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Практика является неотъемлемой частью учебного процесса, проводится  

в оснащенных кабинетах медколледжа.  

Содержание программы практики рассчитано на комплексное 

использование теоретических знаний и практических умений по изучению 

работы младшего медицинского персонала и выполнению манипуляций 

по уходу за больными. 

Цели и задачи практика ориентированы на закрепление знаний по 

организации работы больницы, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режимов, обучение самостоятельному 

выполнению медицинских процедур и манипуляций, освоение 

должностных обязанностей и изучение работы младшего медицинского 

персонала. А так же  освоение и закрепление основных правил ухода за 

больными, ознакомление с оформлением медицинской документации при 

приеме и выписке больных, овладение основными принципами 

медицинской этики и деонтологии. 

Помимо овладения техникой различных медицинских манипуляций, 

студент должен понять их сущность, цель и значение, а также клинически 

обоснованные показания и противопоказания к их применению.  

В ходе практики студент должен: 

Сформировать профессиональные компетенции: 

ПК.1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

ПК.1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ПК 3. 4. Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность 

медицинского персонала, находящего в распоряжении  

получить первоначальный практический опыт: 

- проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий. 

- проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

- получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

- размещения и перемещения пациента в постели. 

- проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта). 

- оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

- оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

проведения ухода за телом умершего человека. 

осуществления транспортировки тела умершего человека. 



- ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

- использования медицинских информационных систем и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- проведение работы по контролю выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом; 

 

уметь: 

  - организовывать рабочее место; 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

 соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств; 

 осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов в местах их образования в медицинской 

организации; 

 соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами; 

 проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

 осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 

 проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и механизированным способом;  

 проводить стерилизацию медицинских изделий; 

 обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 

изделий; 

 соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда 

при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете); 

 проводить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий;  

 осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации; 

 размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и нормативными правовыми актами; 

 осуществлять контроль режимов стерилизации. 

 заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

 использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

По окончанию практик проводится дифференцированный зачет. 

ПМ.02. 

 

2 год, 

3, 4 

семестры 

 

144/4 
 

ПМ 02.Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями» 

 МДК  02.01 Медицинская помощь пациентам с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями  

36 час – 2 курс 3 семестр 

 МДК 02.02 Медицинская помощь пациентам в период беременности, 

родов, послеродовый период 36 час – 2 курс – 4 семестр 

 МДК 02.03 Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 



36 часа – 2 курс – 4 семестр 

 МДК 02.04 Медицинская помощь пациентам в период беременности 

и послеродовый период при экстрагенитальных заболеваниях 36 часа 

– 2 курс – 4 семестр 
Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Учебная практика (УП) является неотъемлемой частью учебного 

процесса, является составной частью профессионального модуля  ПМ.02 

и состоит из разделов: МДК.02.01, МДК.02.02, МДК.02.03, МДК.02.04 

проводится  в оснащенных кабинетах медколледжа.  

Студент должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими диагностической деятельности: 

ПК 

2.1 

Проводить медицинское обследование пациентов в  

период беременности, родов, послеродовый период и 

 с распространёнными  

гинекологическими заболеваниями 

ПК 

2.2 

Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространёнными  

гинекологическими заболеваниями  

ПК 

2.3 

Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и при осложнённом течении родов 

(акушерской патологии) совместно с врачом 

 акушером-гинекологом  

ПК 

2.4 

Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и контроль его витальных функций 

ПК. 2.5 Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

 

Практика проходит в оснащенных кабинетах медицинского колледжа  

В ходе практики студент должен: 

получить первоначальный практический опыт: 

- ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 

сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их 

законных представителей); 

проведение осмотра, физикального и функционального обследования 

беременной,  

формулирование предварительного диагноза, основанного на результатах 

анализа жалоб, анамнеза и данных объективного обследования пациента; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов 

физикального обследования, результатов инструментальных и 

лабораторных обследований, с учетом возрастных особенностей  

уметь: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей); 

проводить медицинские осмотры пациентов;  

применять методы осмотров и обследований пациентов с учетом 

возрастных анатомо-функциональных особенностей, в числе которых: 

физикальное обследование пациента; 

измерение артериального давления; 

пульсометрия; 

термометрия; 

антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы 

тела); 

объективное обследование физического развития; 

оценка степени развития молочных желез и полового оволосения по 



Таннеру; 

визуальное исследование молочных желез; 

пальпация молочных желез; 

оценка менструального календаря; 

осмотр вульвы и влагалища; 

визуальный осмотр наружных половых органов; 

бимануальное влагалищное исследование;  

исследование при помощи зеркал; 

получение влагалищного мазка; 

спринцевание влагалища; 

измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем 

организма человека с учетом возрастных особенностей;  

интерпретировать и анализировать результаты осмотров пациента; 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

устанавливать предварительный диагноз в соответствии с действующей 

международной классификацией болезней (далее – МКБ); 

подготавливать пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проводить забор биологического материала для лабораторных 

исследований; 

направлять пациентов на лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; 

интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов;  

устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего 

врача; 

направлять пациентов в медицинские организации для получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 

помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; 

проводить динамическое наблюдение за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача. 

 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 

 

    

ПМ.03. 

 

1 год,  

2 семестр 

2 год, 

3 семестр 

 

36/1 
 

«ПМ.03 Осуществление организационной, профилактической работы, 

формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение» 

МДК03.01 Мероприятия, направленные на сохранение 

репродуктивного здоровья 36 час – 1 курс 2 семестр 

МДК 03.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к 



родам 36 час – 2 курс 3 семестр 

Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Учебная практика (УП) является неотъемлемой частью учебного процесса 

проводится  в оснащенных кабинетах медколледжа. 

Студент должен обладать соответствующими 

профессиональными компетенциями:  

ПК. 3.1 Проводить мероприятия по формированию у пациентов по 

профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи 

ПК. 3.2 ОПроводить диспансеризацию и профилактические осмотры 

женщин в различные периоды жизни  

ПК. 3.3 Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к 

беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за 

новорождённым. 

ПК.3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность 

медицинского персонала, находящего в распоряжении  

В ходе практики студент должен: 

получить первоначальный практический опыт: 

проведение доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации; 

направление пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к 

врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов; 

направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту для назначения и проведения санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей; 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

уметь: 

Проводить санитарно-просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни у женской части населения, по профилактике 

гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез; 

проводить консультирование пациентов в период беременности и родов, 

направленное на сохранение репродуктивного здоровья, предупреждение 

развития акушерских осложнений; пациентов в послеродовой период, до и 

после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, 

направленное на предупреждение развития рецидивов и осложнений 

заболеваний; 

организовывать и проводить медицинские профилактические осмотры 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской 

репродуктивной системы, в том числе мероприятия по профилактике и 

раннему выявлению гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; 

 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 

 

ПМ.04. 

 

3 год, 

5 семестр 

 

72/2 
 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 МДК  04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии - 36 часов -3 курс  5 семестр  

МДК  04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни - 36 часов -3 курс  5 

семестр  



Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Учебная практика (УП) является неотъемлемой частью учебного процесса 

проводится  в оснащенных кабинетах медколледжа, длится 2 недели, 

проводится в 5 семестре. 

УП является составной частью профессионального модуля ПМ.04 
Студент должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими ПМ.04: 

ПК.4.1.Проводить оценку состояния беременной, роженицы, родильницы, 

новорождённого, требующего оказания неотложной или экстренной 

медицинской помощи 

ПК.4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовый период  

ПК.4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

ПК. 4.4. Проводить мониторинг состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во время эвакуации 

(транспортировки). 

ПК. 4.5.Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в 

профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи. 

ПК. 4.6.Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной медицинской помощи. 

В ходе практики студент должен: 

получить первоначальный практический опыт: 

оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

выявление клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

уметь:Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий для оказания медицинской помощи, осуществлять вызов врача, 

специальных служб, в том числе бригады скорой медицинской помощи; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

выполнять мероприятия первичной реанимации новорожденного; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

осуществлять наблюдение за пациентом (пострадавшим), контролировать 

его состояние, измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции; 

устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 



помощи в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями; 

направлять пациентов в профильные медицинские организации для 

получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

обеспечивать своевременную госпитализацию пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

 
По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 

 

 

Производственная практика 

ПМ.01. 

 

1 год, 

2семестр 

 

144/4 
 

ПМ 01.Осуществление профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по профилю "Акушерское дело" 

Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Производственная практика (ПП) является неотъемлемой частью 

учебного процесса, длится 4 недели, проводится во 2семестре в 

медицинских организациях, утвержденных в качестве баз практики.  

ПП является составной частью профессионального модуля ПМ.01 

«Осуществление профессионального ухода за пациентом»   

Студент должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими виду профессиональной деятельности 

ПК.1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

ПК.1.4. Осуществлять уход за телом человека 

Практика проводится в терапевтическом, педиатрическом и 

хирургическом отделениях больниц. В процессе производственной 

практики студент обязан ознакомиться с организацией работы 

подразделений больниц, графиком их работы, порядком приема и 

выписки больных, порядком приема и сдачи дежурств средним 

медицинским персоналом, правилами хранения медицинского 

оборудования и инструментария, лекарственных средств и др. 

В ходе практики студент должен: 

получить практический опыт: 

проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий. 

- проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

- размещения и перемещения пациента в постели. 

- проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта). 

- оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях. 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

- оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

проведения ухода за телом умершего человека. 

осуществления транспортировки тела умершего человека. 

уметь: 

 - создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации. 

- измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, 

частоту дыхательных движений. 

- Определять основные показатели функционального состояния 

пациента. 



- измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 

пациента. 

  - организовывать рабочее место; 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

 соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств; 

 осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов в местах их образования в медицинской 

организации; 

 соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами; 

 проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 

 

ПМ.02.  

 

2 год, 

3 -4 

семестр 

 

180/5 ПМ 02.Оказание медицинской помощи в период беременности, 

родов, послеродовый период и с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями» 

 МДК  02.01 Медицинская помощь пациентам с 

распространёнными гинекологическими заболеваниями - 72 часа 

на 2  курсе в 3 семестре  

 МДК  02.02 Медицинская помощь пациентам в период 

беременности, родов, послеродовый период - 108 часа на 2  курсе в 

4 семестре  
Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Производственная практика (ПП) является неотъемлемой частью 

учебного процесса, длится 5 недель, проводится в 3-4 семестре в лечебно-

профилактических учреждениях, утвержденных в качестве баз практики.  

ПП является составной частью профессионального модуля «Оказание 

медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями» 

Студент должен обладать профессиональными компетенциями, 

ПМ 02 : 

ПК 

2.1 

Проводить медицинское обследование пациентов в  

период беременности, родов, послеродовый период и 

 с распространёнными  

гинекологическими заболеваниями 

ПК 

2.2 

Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространёнными  

гинекологическими заболеваниями  

ПК 

2.3 

Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и при осложнённом течении родов 

(акушерской патологии) совместно с врачом 

 акушером-гинекологом  

ПК 

2.4 

Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и контроль его витальных функций 

ПК. 2.5 Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями. 

  
Практика проводится в гинекологическом , приёмном покое больницы, 



родильном доме, женской консультации,  в качестве помощников 

среднего медицинского персонала.  Помимо овладения техникой 

различных медицинских манипуляций, студент должен понять их 

сущность, цель и значение, а также клинически обоснованные показания 

и противопоказания к их применению.  

В процессе производственной практики студент обязан ознакомиться с 

организацией работы подразделений больниц, графиком их работы, 

порядком приема и выписки больных, порядком приема и сдачи 

дежурств средним медицинским персоналом, правилами хранения 

медицинского оборудования и инструментария, лекарственных средств и 

др. 

В ходе практики студент должен: 

иметь практический опыт: 

- ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 

сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их 

законных представителей); 

проведение осмотра, физикального и функционального обследования 

беременной,  

формулирование предварительного диагноза, основанного на 

результатах анализа жалоб, анамнеза и данных объективного 

обследования пациента; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов 

физикального обследования, результатов инструментальных и 

лабораторных обследований, с учетом возрастных особенностей  

уметь: 
осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей); 

проводить медицинские осмотры пациентов;  

применять методы осмотров и обследований пациентов с учетом 

возрастных анатомо-функциональных особенностей, в числе которых: 

физикальное обследование пациента; 

измерение артериального давления; 

пульсометрия; 

термометрия; 

антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы 

тела); 

объективное обследование физического развития; 

оценка степени развития молочных желез и полового оволосения по 

Таннеру; 

визуальное исследование молочных желез; 

пальпация молочных желез; 

оценка менструального календаря; 

осмотр вульвы и влагалища; 

визуальный осмотр наружных половых органов; 

бимануальное влагалищное исследование;  

исследование при помощи зеркал; 

получение влагалищного мазка; 

спринцевание влагалища; 

измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем 

организма человека с учетом возрастных особенностей;  

интерпретировать и анализировать результаты осмотров пациента; 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

устанавливать предварительный диагноз в соответствии с действующей 

международной классификацией болезней (далее – МКБ); 



подготавливать пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проводить забор биологического материала для лабораторных 

исследований; 

направлять пациентов на лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов;  

устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего 

врача; 

направлять пациентов в медицинские организации для получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 

помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; 

проводить динамическое наблюдение за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача. 

 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 

 

ПМ 03.  

  

 

2 год, 

3 семестр 

 

108/3 «ПМ.03 Осуществление организационной, профилактической 

работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение» 

МДК03.01 Мероприятия, направленные на сохранение 

репродуктивного здоровья  

МДК 03.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка 

беременных к родам 36 час – 2 курс 3 семестр 

Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Производственная практика (ПП) является неотъемлемой частью 

учебного процесса, длится 3 недели, проводится в 3семестре в 

медицинских организациях, утвержденных в качестве баз практики.  

ПП является составной частью профессионального модуля ПМ.03 

«Осуществление организационной, профилактической работы, 

формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение»   

Студент должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими виду профессиональной деятельности 

ПК. 3.1 Проводить мероприятия по формированию у пациентов по 

профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к 

ведению здорового образа жизни, в том числе по вопросам 

планирования семьи 

ПК. 3.2 Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры 

женщин в различные периоды жизни  

ПК. 3.3 Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку 



женщин к беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу 

за новорождённым. 

ПК.3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать 

деятельность медицинского персонала, находящего в 

распоряжении  
В ходе практики студент должен: 

иметь практический опыт: 

В осуществлении организационной, профилактической 

работы, формировании здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническом просвещении. 

Уметь: 

 Проводить санитарно-просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни у женской части населения, по 

профилактике гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; 

проводить консультирование пациентов в период беременности и 

родов, направленное на сохранение репродуктивного здоровья, 

предупреждение развития акушерских осложнений; пациентов в 

послеродовой период, до и после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез, направленное на 

предупреждение развития рецидивов и осложнений заболеваний; 

организовывать и проводить медицинские профилактические 

осмотры пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов 

женской репродуктивной системы, в том числе мероприятия по 

профилактике и раннему выявлению гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных желез; 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 
 

ПМ.04.  

 

3 год, 

5 семестр 

 

108/3 ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта и ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело среднего профессионального образования. 

Производственная практика (ПП)  является неотъемлемой частью 

учебного процесса, длится 3 недели, проводится в 5семестре в лечебно-

профилактических учреждениях, утвержденных в качестве баз практики.  

             ПП является составной частью профессионального модуля ПМ.04 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме,  проводится в 

различных подразделениях  ЛПУ.  В процессе производственной 

практики студент обязан ознакомиться с организацией работы 

подразделений, графиком их работы,  техникой безопасности на рабочем 

месте. 

Акушер должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими ПМ. 

ПК.4.1.Проводить оценку состояния беременной, роженицы, 

родильницы, новорождённого, требующего оказания неотложной или 

экстренной медицинской помощи 

ПК.4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовый период  

ПК.4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

ПК. 4.4. Проводить мониторинг состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во время эвакуации 

(транспортировки). 

ПК. 4.5.Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в 



профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи. 

ПК. 4.6.Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной медицинской помощи. 

В ходе практики студент должен: 

получить первоначальный практический опыт: 

оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

выявление клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

уметь:Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий для оказания медицинской помощи, осуществлять вызов врача, 

специальных служб, в том числе бригады скорой медицинской помощи; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

выполнять мероприятия первичной реанимации новорожденного; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

осуществлять наблюдение за пациентом (пострадавшим), контролировать 

его состояние, измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции; 

устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями; 

направлять пациентов в профильные медицинские организации для 

получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

обеспечивать своевременную госпитализацию пациентов, нуждающихся 

в оказании специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 

Производс

твенная 

практика 

по 

профилю 

специаль-

ности  

 

  

 

3 год, 

5 семестр 

      144/4 Производственная практика по профилю специальности 
  Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта и ППССЗ по специальности  31.02. 02 Акушерское 

дело среднего профессионального образования. 

Практика является неотъемлемой частью учебного процесса, длится 4 недели, 

проводится в конце 5 семестра в лечебно-профилактических учреждениях, 

утвержденных в качестве баз практики.  

Практика включает все виды профессиональной деятельности, предусмотренные 

ФГОС,  и проводится в МО, осуществляющих  медицинскую и первичную 

медико-санитарную помощь. 

В ходе практики студенты должны сформировать профессиональные 

компетенции, соответствующие основным видам профессиональной 



деятельности: 

 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской организации, в том числе акушерско-

гинекологического профиля по виду деятельности 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами, в том 

числе новорожденными, с использованием современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

ПК 2.1.Проводить медицинское обследование пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями 

ПК 2.2. Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в 

период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространёнными гинекологическими заболеваниями  

ПК 2.3 Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов 

и при осложнённом течении родов (акушерской патологии) совместно с 

врачом акушером-гинекологом  

ПК 2.4 Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и контроль 

его витальных функций 

ПК 2.5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

ПК 3.1 Проводить мероприятия по формированию у пациентов по 

профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи  

ПК 3.2 Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры 

женщин в различные периоды жизни  

ПК 3.3. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к 

беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за 

новорождённым  

ПК3.4.Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность 

медицинского персонала, находящего в распоряжении  

ПК 4.1. Проводить оценку состояния беременной, роженицы, 

родильницы, новорождённого, требующего оказания неотложной или 

экстренной медицинской помощи 

ПК 4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовый период  

ПК 4.3 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

ПК 4.4 Проводить мониторинг состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во время эвакуации 

(транспортировки) 

 ПК 4.5     Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов 

в профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи 

 ПК.4.6. Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной медицинской помощи 

По окончанию практики проводится дифференцированный зачет. 
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