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Блок 1.Дисциплины (модули) 124 124 4792 4792 2644 1986 162 24 13 16 3 6 12

Обязательная часть 120 120 4320 4320 2244 1914 162 24 13 16 3 6 12

+ Б1.О.01
Комплексный экзамен готовности к
педагогической (профессиональной)
деятельности

Б1.О 5 5 1 1 36 36 2 16 18 1 13

УК-1; ОПК-7

+ Б1.О.02 Физическая культура и спорт Б1.О 4 2 2 72 72 54 18 24 2 13 УК-1

+ Б1.О.03
Модуль "Естественно-научные основы
физической культуры"

Б1.О 16 14567 2 6 18 18 648 648 353 277 18 5 3 3 2
ОПК-4; ОПК-7; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.03.01 Анатомия человека Б1.О 1 3 3 108 108 52 38 18 3 13 ОПК-4; ОПК-7

+ Б1.О.03.02 Физиология человека Б1.О 2 3 3 108 108 70 38 3 13 ОПК-4; ОПК-7

+ Б1.О.03.03 Биомеханика Б1.О 4 3 3 108 108 48 60 3 13 ОПК-7; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.03.04 Гигиена Б1.О 7 2 2 72 72 44 28 13 ПК-1; БК-6

+ Б1.О.03.05 Биохимия человека Б1.О 1 2 2 72 72 34 38 2 13 ПК-1; БК-6

+ Б1.О.03.06 Физиология мышечной деятельности Б1.О 5 2 2 72 72 44 28 2 13 ОПК-4; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.03.07 Оценка функциональных резервов организма Б1.О 6 6 3 3 108 108 61 47 13
ОПК-4

+ Б1.О.03.08(К)
Экзамен по модулю "Модуль "Естественно-
научные основы физической культуры""

Б1.О 6 13

+ Б1.О.04
Модуль "История и теория физической
культуры и спорта"

Б1.О 39 78899 125 19 19 684 684 358 308 18 2 2 2 2
УК-1; ПК-1

+ Б1.О.04.01 История физической культуры Б1.О 1 2 2 72 72 50 22 2 13 ПК-1

+ Б1.О.04.02 Теория физической культуры Б1.О 3 2 4 4 144 144 66 60 18 2 2 13 ПК-1

+ Б1.О.04.03 Основы адаптивной физической культуры Б1.О 78 5 5 180 180 96 84 13 ПК-1

+ Б1.О.04.04 Теория спорта Б1.О 9 2 2 72 72 38 34 13 УК-1; ПК-1

+ Б1.О.04.05 Спортивные сооружения Б1.О 9 2 2 72 72 26 46 13 ПК-1

+ Б1.О.04.06 Судейский практикум Б1.О 8 2 2 72 72 44 28 13 ПК-1

+ Б1.О.04.07 Психология физической культуры Б1.О 5 2 2 72 72 38 34 2 13 ПК-1

+ Б1.О.04.08(К)
Экзамен по модулю "Модуль "История и теория
физической культуры и спорта""

Б1.О 9 13

+ Б1.О.05
Техника и методика обучения базовым
видам спорта

Б1.О 788

11222
34555
66667

79

78 38 38 1368 1368 829 503 36 3 8 1 1 5

ПК-1

+ Б1.О.05.01 Гимнастика с методикой  преподавания Б1.О 7 1236 8 8 288 288 204 66 18 1 2 1 13 ПК-1

+ Б1.О.05.02
Подвижные и спортивные игры с методикой
преподавания

Б1.О 8 12567 10 10 360 360 212 130 18 2 3 1 13
ПК-1

+ Б1.О.05.03 Легкая атлетика с методикой преподавания Б1.О 456 7 7 7 252 252 161 91 1 2 13
ПК-1

+ Б1.О.05.04 Плавание с методикой преподавания Б1.О 567 8 7 7 252 252 164 88 2 13 ПК-1

+ Б1.О.05.05 Спортивно-оздоровительный туризм Б1.О 2 3 3 108 108 50 58 3 13 ПК-1

+ Б1.О.05.06 Фитнес-технологии Б1.О 9 3 3 108 108 38 70 13 ПК-1

+ Б1.О.05.07(К)
Экзамен по модулю "Техника и методика
обучения базовым видам спорта"

Б1.О 8 13

+ Б1.О.06
Предметно-методический модуль.
Профиль Основы безопасности
жизнедеятельности

Б1.О 12999 6799
56689

999
8 42 42 1512 1512 648 792 72 3 3 2

УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.06.01
Теория и методика обучения безопасности
жизнедеятельности

Б1.О 7 8 6 6 216 216 104 112 13
ОПК-5; ПК-1

+ Б1.О.06.02
Спецкурс по курсовой работе (методика
обучения и воспитания безопасности
жизнедеятельности)

Б1.О 8 2 2 72 72 34 38 13

ПК-1; БК-6

+ Б1.О.06.03
Концептуальные основы безопасности
жизнедеятельности

Б1.О 1 3 3 108 108 34 56 18 3 13
УК-1; ПК-1

+ Б1.О.06.04 Дорожная безопасность Б1.О 9 2 2 72 72 42 30 13 ОПК-2; ПК-1
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+ Б1.О.06.05 Первая помощь пострадавшим Б1.О 6 2 2 72 72 38 34 13 ПК-1

+ Б1.О.06.06 Природные опасности и защиты от них Б1.О 6 2 2 72 72 38 34 13 ПК-1

+ Б1.О.06.07 Техногенные опасности и защита от них Б1.О 2 3 3 108 108 46 44 18 3 13 ПК-1

+ Б1.О.06.08 Экологическая безопасность Б1.О 9 2 2 72 72 26 46 13 ПК-1

+ Б1.О.06.09 Безопасный отдых и туризм Б1.О 6 2 2 72 72 38 34 13 ПК-1

+ Б1.О.06.10 Пожарная безопасность Б1.О 9 3 3 108 108 42 66 13 ОПК-1

+ Б1.О.06.11
Правовое регулирования обеспечения
безопасности жизнедеятельности

Б1.О 9 3 3 108 108 24 84 13
ОПК-1

+ Б1.О.06.12
Социальные опасности, профилактика и защита
от них

Б1.О 9 2 2 72 72 42 12 18 13
ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.06.13 Гражданская оборона Б1.О 9 3 3 108 108 38 70 13 ПК-1

+ Б1.О.06.14 Охрана труда в образовательной организации Б1.О 9 2 2 72 72 26 46 13
ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.06.15
Организация внеурочной деятельности учителя
основ безопасности жизнедеятельности

Б1.О 5 2 2 72 72 38 34 2 13

ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.06.16
Комплексная безопасность образовательной
организации

Б1.О 9 3 3 108 108 38 52 18 13
ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.06.17(К)
Экзамен по модулю "Предметно-методический
модуль. Профиль Основы безопасности
жизнедеятельности"

Б1.О 9 13

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 472 472 400 72

+ Б1.В.01
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Б1.В 2367 328 328 328 21
УК-1

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.01.01
Служба школьной медиации в воспитательном
пространстве школы

Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 13
ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДВ.01.02
Организация деятельности детского
общественного объединения

Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 13
ПК-2

- Б1.В.ДВ.01.03
Деятельность классного руководителя в
образовательном пространстве школы

Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 13
ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02.01
Организация самоуправления в детско-
взрослом сообществе

Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 13
ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.02
Педагогический потенциал молодежных
субкультур

Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 13
ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.03
Педагогическое сопровождение волонтерского
движения

Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 13
ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.04 Моделирование и реализация ИОМ Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 13 ПК-1; ПК-2

Блок 2.Практика 66 66 2376 2376 50 2326 6 6

Обязательная часть 60 60 2160 2160 40 2120 6

+ Б2.О.01(П)
Производственная педагогическая практика
(профиль ФК)

Б2.О 567 21 21 756 756 10 746 6 13
ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.02(П)
Производственная педагогическая практика
(профиль БЖ)

Б2.О 9 9 9 324 324 10 314 13
ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.03(Пд) Производственная преддипломная практика Б2.О A 12 12 432 432 432 13 УК-1

+ Б2.О.04(П)
Производственная педагогическая (вожатская)
практика

Б2.О 6 3 3 108 108 108 13
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2

+ Б2.О.05(П) Производственная педагогическая практика Б2.О 8 9 9 324 324 10 314 13 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.06(У)
Учебная  практика. Педагогическая
диагностика метапредметных образовательных
результатов

Б2.О 8 6 6 216 216 10 206 13

УК-1; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 10 206 6

+ Б2.В.01(У) Учебная ознакомительная практика Б2.В 4 6 6 216 216 10 206 6 УК-1; ПК-1; ПК-2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 12 432 432 432
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+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты выпускной
квалификационной работы

Б3 6 6 216 216 216 13
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; 
БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б3.02(Д) Защита  выпускной квалификационной работы Б3 3 3 108 108 108 13
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; 
БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б3.03(Г) Подготовка к сдаче государственного экзамена Б3 2 2 72 72 72 13
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; 
БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б3.04(Г) Сдача государственного экзамена Б3 1 1 36 36 36 13
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; 
БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

К.М.Комплексные модули 98 98 3528 3528 1700 1738 90 152 12 19 23 22 7

+ К.М.01 Модуль "Универсариум" К.М 2344
11222

233
1 26 26 936 936 544 356 36 6 11 6 3

УК-1

+ К.М.01.01 Философия Б1.О 2 2 2 72 72 38 34 2 15 УК-1

+ К.М.01.02 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 72 72 62 10 2 15 УК-1

+ К.М.01.03 История  России Б1.О 3 2 4 4 144 144 124 20 2 2 15 УК-1

+ К.М.01.04 Критическое мышление Б1.О 2 2 2 72 72 26 46 2 15 УК-1

+ К.М.01.05 Основы коммуникации Б1.О 3 2 2 72 72 38 34 2 14 УК-1

+ К.М.01.06 Иностранный язык Б1.О 24 13 10 10 360 360 216 108 36 2 3 2 3 18 УК-1

+ К.М.01.07 Основы финансовой культуры Б1.О 1 2 2 72 72 20 52 2 15 УК-1

+ К.М.01.08 Правоведение Б1.О 2 2 2 72 72 20 52 2 15 УК-1

+ К.М.01.09(К) Экзамен по модулю "Модуль "Универсариум"" Б1.О 4 15
УК-1

+ К.М.02
Модуль "Психолого-педагогический
модуль"

К.М 2344 24 3 21 21 756 756 332 370 54 4 6 7 4
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; БК-1; БК-2; БК-
3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.01 Общая педагогика Б1.О 3 2 7 7 252 252 134 100 18 2 3 2 12 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; БК-1; БК-3; БК-4; БК-5

+ К.М.02.02 Общая психология с практикумом Б1.О 2 5 5 180 180 78 84 18 2 3 12 ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.03 Психология развития и возрастная психология Б1.О 4 4 4 144 144 76 50 18 2 2 12
ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.04 Специальная педагогика и психология Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 2 12 ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-2; БК-4

+ К.М.02.05(У)
Учебная ознакомительная (симуляционная)
практика

Б2.О 3 3 3 108 108 6 102 3 15
ОПК-1; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; БК-1; БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.06(К)
Экзамен по модулю "Модуль "Психолого-
педагогический модуль""

Б1.О 4 12

+ К.М.03
Модуль проектной и учебно-
исследовательской деятельности

К.М 5 445 8 8 288 288 132 156 2 4 2

УК-1; БК-5; БК-6

+ К.М.03.01 Проектная мастерская Б1.О 4 4 4 144 144 56 88 2 2 13 УК-1

+ К.М.03.02 Общественный проект "Обучение служением" Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 2 12
БК-5

+ К.М.03.03 Основы научно-педагогического исследования Б1.О 5 2 2 72 72 38 34 2 12
БК-6

+ К.М.03.04(К)
Экзамен по модулю "Модуль проектной и
учебно-исследовательской деятельности"

Б1.О 5 12

+ К.М.04 Модуль воспитательной деятельности К.М 4 11234 4 13 13 468 468 156 312 2 2 3 6
ОПК-2; ОПК-3; БК-3; БК-5

+ К.М.04.01
Поликультурное воспитание и мировые
религиозные культуры

Б1.О 1 1 1 36 36 22 14 1 15
ОПК-2; ОПК-3; БК-3

+ К.М.04.02
Духовно-нравственное воспитание в
образовательном пространстве

Б1.О 2 2 2 72 72 38 34 2 12
ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.03 Основы вожатской деятельности Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 2 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.04
Организация воспитательной работы в
образовательной организации

Б1.О 3 3 3 108 108 38 70 3 15
ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.05(П)
Производственная (педагогическая (вожатская)
) практика

Б2.О 4 4 4 144 144 2 142 4 15
ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.06 История религий России Б1.О 1 1 1 36 36 18 18 1 15 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.07(К)
Экзамен по модулю "Модуль воспитательной
деятельности"

К.М 4
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+ К.М.05
Модуль "Безопасность
жизнедеятельности и основы военной
подготовки"

К.М 344 5 5 180 180 106 74 32 2 3

УК-1

+ К.М.05.01 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 3 2 2 72 72 34 38 32 2 5 УК-1

+ К.М.05.02 Основы военной подготовки Б1.О 4 3 3 108 108 72 36 3 22 УК-1

+ К.М.05.03(К)
Зачет по модулю "Безопасность
жизнедеятельности и основы военной
подготовки"

Б1.О 4 5

УК-1

+ К.М.06
Модуль "Цифровые инструменты
профессиональной деятельности"

К.М 34 5 5 180 180 132 48 120 3 2
УК-1

+ К.М.06.01 Цифровая культура Б1.О 1 1 36 36 20 16 16 1 1 УК-1

+ К.М.06.02 Язык Phyton Б1.О 2 2 72 72 44 28 40 2 1 УК-1

+ К.М.06.03 Введение в искусственный интеллект Б1.О 1 1 36 36 34 2 32 1 1 УК-1

+ К.М.06.04 Компьютерные сети Б1.О 1 1 36 36 34 2 32 1 1 УК-1

+ К.М.06.05(К)
Зачет по модулю "Цифровые инструменты
профессиональной деятельности"

Б1.О 34 1
УК-1

+ К.М.07 Модули дополнительной специализации К.М 56 10 10 360 360 144 216 5
УК-1

+ К.М.07.ДВ.01 Модуль дополнительной специализации 1 Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5
УК-1

+ К.М.07.ДВ.01.01
Модуль личностно-ориентированного
совершенствования

Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5 15
УК-1

- К.М.07.ДВ.01.02Модуль предпринимательский Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5 9 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.03Модуль педагогический Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5 12 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.04Модуль коммуникационный Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5 14 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.05Модуль правовой Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5 10 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.06Модуль физкультурно-оздоровительный Б1.В 5 5 5 180 180 72 108 5 13 УК-1

+ К.М.07.ДВ.02 Модуль дополнительной специализации 2 Б1.В 6 5 5 180 180 72 108
УК-1

+ К.М.07.ДВ.02.01
Модуль личностно-ориентированного
совершенствования

Б1.В 6 5 5 180 180 72 108 15
УК-1

- К.М.07.ДВ.02.02Модуль предпринимательский Б1.В 6 5 5 180 180 72 108 9 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.03Модуль педагогический Б1.В 6 5 5 180 180 72 108 12 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.04Модуль коммуникационный Б1.В 6 5 5 180 180 72 108 14 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.05Модуль правовой Б1.В 6 5 5 180 180 72 108 10 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.06Модуль физкультурно-оздоровительный Б1.В 6 5 5 180 180 72 108 13 УК-1

+ К.М.08
Основные принципы организации и
дифференциации педагога

К.М 8 88 788 10 10 360 360 154 206
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-4; БК-5; 
БК-6

+ К.М.08.01
Психолого-педагогические основы
дифференциации и интеграции
педагогического труда

Б1.О 7 2 2 72 72 38 34 12

БК-6

+ К.М.08.02(К)
Экзамен по модулю "Основные принципы
организации и дифференциации педагога"

Б1.О 8 12
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.08.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В 88 88 8 8 288 288 116 172 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.08.ДВ.01.01
Современные педагогические технологии
модерации в обучении

Б1.В 88 88 8 8 288 288 116 172
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.08.ДВ.01.01.01
Методы и технологии модерации в сфере
образования

Б1.В 8 2 2 72 72 38 34 12
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.08.ДВ.01.01.02
Построение индивидуальных и групповых
образовательных маршрутов

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.08.ДВ.01.01.03
Модерация внеклассных образовательных
проектов

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12
ОПК-1; ОПК-3

+ К.М.08.ДВ.01.01.04
Модерация проектов в сфере дополнительного
образования детей

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; БК-4; БК-5; БК-6



- - - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест

Закреп
ленная

-

Считать в
плане

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Элект
часы

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Компетенции

- К.М.08.ДВ.01.02
Современные педагогические технологии
тьюторства в работе учителя

Б1.В 88 88 8 8 288 288 116 172

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.02.01Теория и практика тьюторства Б1.В 8 2 2 72 72 38 34 12 ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.02.02
Тьюторское сопровождение формирования и
реализации индивидуальных образовательных
маршрутов обучающихся

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.02.03
Мониторинг индивидуального образования в
тьюторской деятельности

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.02.04
Тьюторское сопровождение процесса
адаптации детей в образовательный процесс

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.03
Современные педагогические технологии
работы педагога-корректировщика

Б1.В 88 88 8 8 288 288 116 172

ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.03.01
Психолого-педагогическая диагностика
образовательных событий

Б1.В 8 2 2 72 72 38 34 12
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.03.02
Исследовательско-прогностическая
деятельность педагога-корректировщика в
образовательном учреждении

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12

ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.03.03
Коррекционно-педагогическая
профессиональная деятельность учителя

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.03.04
Технологии психолого-педагогического
сопровождения школьников с особенностями
психофизического развития

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12

ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-3; БК-6

- К.М.08.ДВ.01.04
Проектирование цифровых
образовательных сред

Б1.В 88 88 8 8 288 288 116 172
УК-1; БК-3; БК-4

- К.М.08.ДВ.01.04.01
Теория и практика проектирования цифровых
образовательных сред

Б1.В 8 2 2 72 72 38 34 12
БК-3

- К.М.08.ДВ.01.04.02
Цифровые инструменты в работе
проектировщика и методиста цифровых
образовательных сред

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12

УК-1; БК-3

- К.М.08.ДВ.01.04.03Анализ цифрового следа обучающихся Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12 БК-4

- К.М.08.ДВ.01.04.04
Персонализация обучения в цифровых
образовательных средах

Б1.В 8 2 2 72 72 26 46 12
БК-4

ФТД.Факультативы 4 4 144 144 76 68 1 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 144 144 76 68 1 1

+ ФТД.В.01 Музейная педагогика ФТД.В 6 2 2 72 72 38 34 13 ОПК-5; ОПК-6

+ ФТД.В.02
Стратегии личностно-профессионального
развития

ФТД.В 2 2 2 72 72 38 34 1 1 13
УК-1



КУРС 1

з.е.

990 26 1350 36 2340 62

954 25 1314 35 2268 60

59.1 59.4 59.3

43.2 40.5 41.9

29.4 28 28.7

31.3 29.7 30.5

3.4 2.5 3

990 579 150 80 316 33 375 36 26
ТО: 16

1/6
Э: 5/6

1350 721 178 92 412 39 575 54 36
ТО: 21

5/6
Э: 1 1/3

2340 1300 328 172 728 72 950 90 62
ТО: 38
Э: 2 1/6

1 Б1.О.03 Эк За 180 86 32 48 6 76 18 5 ЗаО 108 70 22 44 4 38 3 Эк За ЗаО 288 156 54 92 10 114 18 8 124567

2 Б1.О.03.01 Эк 108 52 16 32 4 38 18 3 Эк 108 52 16 32 4 38 18 3 13 1

3 Б1.О.03.02 ЗаО 108 70 22 44 4 38 3 ЗаО 108 70 22 44 4 38 3 13 2

4 Б1.О.03.05 За 72 34 16 16 2 38 2 За 72 34 16 16 2 38 2 13 1

5 Б1.О.04 ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 ЗаО 72 32 10 20 2 40 2 ЗаО(2) 144 82 26 52 4 62 4 1235789

6 Б1.О.04.01 ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 13 1

7 Б1.О.04.02 ЗаО 72 32 10 20 2 40 2 ЗаО 72 32 10 20 2 40 2 13 23

8 Б1.О.05 За(2) 108 90 6 80 4 18 3 За(3) 288 154 12 92 44 6 134 8 За(5) 396 244 18 172 44 10 152 11 123456789

9 Б1.О.05.01 За 36 36 2 32 2 1 За 72 52 4 46 2 20 2 За(2) 108 88 6 78 4 20 3 13 12367

10 Б1.О.05.02 За 72 54 4 48 2 18 2 За 108 52 4 46 2 56 3 За(2) 180 106 8 94 4 74 5 13 125678

11 Б1.О.05.05 За 108 50 4 44 2 58 3 За 108 50 4 44 2 58 3 13 2

12 Б1.О.06 Эк 108 34 16 16 2 56 18 3 Эк 108 46 22 22 2 44 18 3 Эк(2) 216 80 38 38 4 100 36 6 1256789

13 Б1.О.06.03 Эк 108 34 16 16 2 56 18 3 Эк 108 34 16 16 2 56 18 3 13 1

14 Б1.О.06.07 Эк 108 46 22 22 2 44 18 3 Эк 108 46 22 22 2 44 18 3 13 2

15 Б1.В.01 54 54 54 За 54 54 54 За 108 108 108 21 123567

16 К.М.01
За(2)
ЗаО 216 130 26 94 10 86 6 Эк За(4) 396 212 58 138 16 166 18 11

Эк За(6)
ЗаО 612 342 84 232 26 252 18 17 1234

17 К.М.01.01 За 72 38 20 16 2 34 2 За 72 38 20 16 2 34 2 15 2

18 К.М.01.02 ЗаО 72 62 20 40 2 10 2 ЗаО 72 62 20 40 2 10 2 15 1

19 К.М.01.03 За 72 68 32 32 4 4 2 За 72 68 32 32 4 4 2 15 23

20 К.М.01.04 За 72 26 24 2 46 2 За 72 26 24 2 46 2 15 2

21 К.М.01.06 За 72 48 42 6 24 2 Эк 108 60 54 6 30 18 3 Эк За 180 108 96 12 54 18 5 18 1234

22 К.М.01.07 За 72 20 6 12 2 52 2 За 72 20 6 12 2 52 2 15 1

23 К.М.01.08 За 72 20 6 12 2 52 2 За 72 20 6 12 2 52 2 15 2

24 К.М.02 144 76 36 36 4 68 4 Эк За 216 96 36 54 6 102 18 6 Эк За 360 172 72 90 10 170 18 10 1234

25 К.М.02.01 72 38 18 18 2 34 2 За 108 56 18 36 2 52 3 За 180 94 36 54 4 86 5 12 123

26 К.М.02.02 72 38 18 18 2 34 2 Эк 108 40 18 18 4 50 18 3 Эк 180 78 36 36 6 84 18 5 12 12

27 К.М.04 За(2) 72 40 18 18 4 32 2 За 72 38 18 18 2 34 2 За(3) 144 78 36 36 6 66 4 1234

28 К.М.04.01 За 36 22 10 10 2 14 1 За 36 22 10 10 2 14 1 15 1

29 К.М.04.02 За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 2

30 К.М.04.06 За 36 18 8 8 2 18 1 За 36 18 8 8 2 18 1 15 1

31 ФТД.В.02 36 19 18 1 17 1 За 36 19 18 1 17 1 За 72 38 36 2 34 2 13 12

(План)

(План)

 3/6 9 9 3/6КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Духовно-нравственное воспитание в
образовательном пространстве 

История религий России

Стратегии личностно-профессионального
развития

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(2) За(7) ЗаО(2) Эк(3) За(11) ЗаО(2) Эк(5) За(18) ЗаО(4)

СеместрКаф.
Контр
оль

Всего
Недель

40 1/6

Итого за курс

Академических часов

Пр
Кон
такт.

КСРЛек Конс СРЛабВсего
Контроль

23 1/6

Недельз.е.Контр
оль

Семестр 2

Пр

Академических часов

КСР Конс СР

Концептуальные основы безопасности
жизнедеятельности

Предметно-методический модуль. Профиль
Основы безопасности жизнедеятельности

Контроль

Техногенные опасности и защита от них

Философия

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Модуль "Универсариум"

Основы российской государственности

История  России

Критическое мышление

Иностранный язык

Основы финансовой культуры

Правоведение

Модуль "Психолого-педагогический модуль"

Общая педагогика

Общая психология с практикумом

Модуль воспитательной деятельности

Поликультурное воспитание и мировые
религиозные культуры

ОП, факультативы (в период ТО)

Модуль "Естественно-научные основы
физической культуры"

Физиология человека

Анатомия человека

Биохимия человека

Модуль "История и теория физической
культуры и спорта"

История физической культуры

Теория физической культуры

Техника и методика обучения базовым
видам спорта

Гимнастика с методикой  преподавания

Подвижные и спортивные игры с методикой
преподавания

Спортивно-оздоровительный туризм

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

з.е. Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб
Недель

Лек Лаб Пр

17

Контр
оль

Семестр 1

Академических часов

КСР Конс СР
Кон
такт.

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 2

з.е.

992 26 1224 34 2216 60

992 26 1224 34 2216 60

59.8 42.9 51.4

36 36 36

24.2 23.7 24

28.2 26.5 27.4

3.5 1.8

992 506 166 20 256 58 6 450 36 26
ТО: 16
Э: 1

864 512 184 48 226 54 316 36 24
ТО: 19

1/3
Э: 1

1856 1018 350 68 482 112 6 766 72 50
ТО: 35

1/3
Э: 2

1 Б1.О.02 За 72 54 24 28 2 18 2 За 72 54 24 28 2 18 2 13 4

2 Б1.О.03 За 108 48 22 22 4 60 3 За 108 48 22 22 4 60 3 124567

3 Б1.О.03.03 За 108 48 22 22 4 60 3 За 108 48 22 22 4 60 3 13 4

4 Б1.О.04 Эк 72 34 16 16 2 20 18 2 Эк 72 34 16 16 2 20 18 2 1235789

5 Б1.О.04.02 Эк 72 34 16 16 2 20 18 2 Эк 72 34 16 16 2 20 18 2 13 23

6 Б1.О.05 За 36 26 4 20 2 10 1 За 36 30 8 20 2 6 1 За(2) 72 56 12 40 4 16 2 123456789

7 Б1.О.05.01 За 36 26 4 20 2 10 1 За 36 26 4 20 2 10 1 13 12367

8 Б1.О.05.03 За 36 30 8 20 2 6 1 За 36 30 8 20 2 6 1 13 4567

9 Б1.В.01 За 56 56 56 За 56 56 56 21 123567

10 К.М.01 Эк За(2) 216 142 44 86 12 74 6 Эк(2) 108 60 54 6 30 18 3 Эк(3) За(2) 324 202 44 140 18 104 18 9 1234

11 К.М.01.03 Эк 72 56 26 26 4 16 2 Эк 72 56 26 26 4 16 2 15 23

12 К.М.01.05 За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 14 3

13 К.М.01.06 За 72 48 42 6 24 2 Эк 108 60 54 6 30 18 3 Эк За 180 108 96 12 54 18 5 18 1234

14 К.М.01.09(К) Эк Эк 15

15 К.М.02 Эк ЗаО 252 84 36 36 6 6 150 18 7 Эк(2) За 144 76 36 36 4 50 18 4
Эк(3) За

ЗаО 396 160 72 72 10 6 200 36 11 1234

16 К.М.02.01 Эк 72 40 18 18 4 14 18 2 Эк 72 40 18 18 4 14 18 2 12 123

17 К.М.02.03 72 38 18 18 2 34 2 Эк 72 38 18 18 2 16 18 2 Эк 144 76 36 36 4 50 18 4 12 34

18 К.М.02.04 За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 4

19 К.М.02.05(У) ЗаО 108 6 6 102 3 ЗаО 108 6 6 102 3 15 3

20 К.М.02.06(К) Эк Эк 12

21 К.М.03 72 28 4 24 44 2 За(2) 144 66 18 22 26 78 4 За(2) 216 94 22 22 50 122 6 345

22 К.М.03.01 72 28 4 24 44 2 За 72 28 4 24 44 2 За 144 56 4 4 48 88 4 13 34

23 К.М.03.02 За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 4

24 К.М.04 За 108 38 18 18 2 70 3 Эк За ЗаО 216 40 18 20 2 176 6
Эк За(2)

ЗаО 324 78 36 38 4 246 9 1234

25 К.М.04.03 За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 4

26 К.М.04.04 За 108 38 18 18 2 70 3 За 108 38 18 18 2 70 3 15 3

27 К.М.04.07(К) Эк Эк

28 К.М.05 За 72 34 16 16 2 38 2 За(2) 108 72 26 28 14 4 36 3 За(3) 180 106 42 28 30 6 74 5 34

29 К.М.05.01 За 72 34 16 16 2 38 2 За 72 34 16 16 2 38 2 5 3

30 К.М.05.02 За 108 72 26 28 14 4 36 3 За 108 72 26 28 14 4 36 3 22 4

31 К.М.05.03(К) За За 5

32 К.М.06 За 108 64 28 28 8 44 3 За 72 68 32 32 4 4 2 За(2) 180 132 60 60 12 48 5 34

33 К.М.06.01 36 20 8 8 4 16 1 36 20 8 8 4 16 1 1 3

34 К.М.06.02 72 44 20 20 4 28 2 72 44 20 20 4 28 2 1 3

35 К.М.06.03 36 34 16 16 2 2 1 36 34 16 16 2 2 1 1 4

36 К.М.06.04 36 34 16 16 2 2 1 36 34 16 16 2 2 1 1 4

37 К.М.06.05(К) За За За(2) 1

(План) 360 12 12 348 10 6 2/3 360 12 12 348 10 6 2/3

Б2.В.01(У) ЗаО 216 10 10 206 6 4 ЗаО 216 10 10 206 6 4 4

К.М.04.05(П) ЗаО 144 2 2 142 4 2 2/3 ЗаО 144 2 2 142 4 2 2/3 15 4

(План)

1 6 7КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Физическая культура и спорт

Модуль "Естественно-научные основы
физической культуры"

Биомеханика

Модуль "История и теория физической
культуры и спорта"

Теория физической культуры

Техника и методика обучения базовым
видам спорта

Гимнастика с методикой  преподавания

Легкая атлетика с методикой преподавания

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Модуль "Универсариум"

История  России

Основы коммуникации

Иностранный язык

Экзамен по модулю "Модуль
"Универсариум""

Модуль "Психолого-педагогический модуль"

Общая педагогика

Психология развития и возрастная
психология

Специальная педагогика и психология

Учебная ознакомительная (симуляционная)
практика

Экзамен по модулю "Модуль "Психолого-
педагогический модуль""

Модуль проектной и учебно-
исследовательской деятельности

Проектная мастерская

Общественный проект "Обучение
служением"

Модуль воспитательной деятельности

Основы вожатской деятельности

Организация воспитательной работы в
образовательной организации

Экзамен по модулю "Модуль
воспитательной деятельности"

Модуль "Безопасность жизнедеятельности
и основы военной подготовки"

Безопасность жизнедеятельности

Основы военной подготовки

Зачет по модулю "Безопасность
жизнедеятельности и основы военной
подготовки"

Модуль "Цифровые инструменты
профессиональной деятельности"

Цифровая культура

Язык Phyton

Введение в искусственный интеллект

Компьютерные сети

Зачет по модулю "Цифровые инструменты
профессиональной деятельности"

Учебная ознакомительная практика

Производственная (педагогическая
(вожатская)) практика

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(7) ЗаО Эк(5) За(10) Эк(8) За(17) ЗаО

СеместрКаф.
Контр
оль

Всего
Недель

44

Итого за курс

Академических часов

Пр
Кон
такт.

КСРЛек Конс СРЛабВсего
Контроль

27

Недельз.е.Контр
оль

Семестр 4

Пр

Академических часов

КСР Конс СР
Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

з.е. Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб
Недель

Лек Лаб Пр

17

Контр
оль

Семестр 3

Академических часов

КСР Конс СР
Кон
такт.

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ



КУРС 3

з.е.

954 25 2342 62

954 25 2270 60

60 58.2

18 9

27.4 25.9

29.5 27.8

4.5 3.9

738 407 106 102 174 25 313 18 19
ТО: 12
Э: 1

1694 942 259 202 426 55 734 18 44
ТО: 29
Э: 2

1 Б1.О.01 Эк КР 36 2 2 16 18 1 Эк КР 36 2 2 16 18 1 13 5

2 Б1.О.03 За 72 44 20 20 4 28 2 Эк За(2) КР 180 105 39 58 8 75 5 124567

3 Б1.О.03.06 За 72 44 20 20 4 28 2 За 72 44 20 20 4 28 2 13 5

4 Б1.О.03.07 За КР 108 61 19 38 4 47 3 13 6

5 Б1.О.03.08(К) Эк 13

6 Б1.О.04 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 1235789

7 Б1.О.04.07 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 13 5

8 Б1.О.05 За(3) 180 121 12 102 7 59 5 За(7) 432 277 24 202 36 15 155 12 123456789

9 Б1.О.05.01 За 72 38 36 2 34 2 13 12367

10 Б1.О.05.02 За 36 36 4 30 2 1 За(2) 72 66 8 54 4 6 2 13 125678

11 Б1.О.05.03 За 72 43 4 36 3 29 2 За(2) 144 87 8 74 5 57 4 13 4567

12 Б1.О.05.04 За 72 42 4 36 2 30 2 За(2) 144 86 8 74 4 58 4 13 5678

13 Б1.О.06 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 За ЗаО(3) 288 152 66 78 8 136 8 1256789

14 Б1.О.06.05 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

15 Б1.О.06.06 За 72 38 18 18 2 34 2 13 6

16 Б1.О.06.09 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

17 Б1.О.06.15 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 13 5

18 Б1.В.01 54 54 54 За 110 110 110 21 123567

19 Б1.В.ДВ.02.01 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

20 Б1.В.ДВ.02.02 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

21 Б1.В.ДВ.02.03 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

22 Б1.В.ДВ.02.04 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

23 К.М.03 Эк За 72 38 18 18 2 34 2 Эк За 72 38 18 18 2 34 2 345

24 К.М.03.03 За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 5

25 К.М.03.04(К) Эк Эк 12

26 К.М.07 За 180 72 32 32 8 108 5 За(2) 360 144 64 64 16 216 10 56

27 К.М.07.ДВ.01.01 За 180 72 32 32 8 108 5 За 180 72 32 32 8 108 5 15 5

28 К.М.07.ДВ.01.02 За 180 72 32 32 8 108 5 За 180 72 32 32 8 108 5 9 5

29 К.М.07.ДВ.01.03 За 180 72 32 32 8 108 5 За 180 72 32 32 8 108 5 12 5

30 К.М.07.ДВ.01.04 За 180 72 32 32 8 108 5 За 180 72 32 32 8 108 5 14 5

31 К.М.07.ДВ.01.05 За 180 72 32 32 8 108 5 За 180 72 32 32 8 108 5 10 5

32 К.М.07.ДВ.01.06 За 180 72 32 32 8 108 5 За 180 72 32 32 8 108 5 13 5

33 К.М.07.ДВ.02.01 За 180 72 32 32 8 108 5 15 6

34 К.М.07.ДВ.02.02 За 180 72 32 32 8 108 5 9 6

35 К.М.07.ДВ.02.03 За 180 72 32 32 8 108 5 12 6

36 К.М.07.ДВ.02.04 За 180 72 32 32 8 108 5 14 6

37 К.М.07.ДВ.02.05 За 180 72 32 32 8 108 5 10 6

38 К.М.07.ДВ.02.06 За 180 72 32 32 8 108 5 13 6

39 ФТД.В.01 За 72 38 18 18 2 34 2 13 6

(План) 216 10 10 206 6 4 648 10 10 638 18 12

Б2.О.01(П) ЗаО 216 10 10 206 6 4 ЗаО(2) 540 10 10 530 15 10 13 567

Б2.О.04(П) ЗаО 108 108 3 2 13 6

(План)

1 8КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Комплексный экзамен готовности к
педагогической (профессиональной)
деятельности

Модуль "Естественно-научные основы
физической культуры"

Физиология мышечной деятельности

Оценка функциональных резервов
организма

Экзамен по модулю "Модуль "Естественно-
научные основы физической культуры""

Модуль "История и теория физической
культуры и спорта"

Психология физической культуры

Техника и методика обучения базовым
видам спорта

Гимнастика с методикой  преподавания

Подвижные и спортивные игры с методикой
преподавания

Легкая атлетика с методикой преподавания

Плавание с методикой преподавания

Предметно-методический модуль. Профиль
Основы безопасности жизнедеятельности

Первая помощь пострадавшим

Природные опасности и защиты от них

Безопасный отдых и туризм

Организация внеурочной деятельности
учителя основ безопасности
жизнедеятельности

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Организация самоуправления в детско-
взрослом сообществе

Педагогический потенциал молодежных
субкультур

Педагогическое сопровождение
волонтерского движения

Моделирование и реализация ИОМ

Модуль проектной и учебно-
исследовательской деятельности

Основы научно-педагогического
исследования

Экзамен по модулю "Модуль проектной и
учебно-исследовательской деятельности"

Модули дополнительной специализации

Модуль личностно-ориентированного
совершенствования

Модуль предпринимательский

Модуль педагогический

Модуль коммуникационный

Модуль правовой

Модуль физкультурно-оздоровительный

Модуль личностно-ориентированного
совершенствования

Модуль предпринимательский

Модуль педагогический

Модуль коммуникационный

Модуль правовой

Модуль физкультурно-оздоровительный

Музейная педагогика

Производственная педагогическая практика
(профиль ФК)

Производственная педагогическая
(вожатская) практика

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(2) За(6) ЗаО(2) КР Эк(3) За(15) ЗаО(5) КР(2)

СеместрКаф.
Контр
оль

Всего
Недель

43

Итого за курс

Академических часов

Пр
Кон
такт.

КСРЛек Конс СРЛабВсего
КонтрольКонтроль

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

з.е. Недель
Лек Лаб Пр

17

Контр
оль

Семестр 5

Академических часов

КСР Конс СР
Кон
такт.

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 4

з.е.

2214 60

2214 60

54.7

18

26.3

28.1

2.3

1458 778 200 124 408 46 644 36 39
ТО: 26
Э: 2

1 Б1.О.03 За 72 44 22 22 28 2 124567

2 Б1.О.03.04 За 72 44 22 22 28 2 13 7

3 Б1.О.04 За(3) 252 140 34 100 6 112 7 1235789

4 Б1.О.04.03 За(2) 180 96 24 68 4 84 5 13 78

5 Б1.О.04.06 За 72 44 10 32 2 28 2 13 8

6 Б1.О.05
Эк(3) За(2)

ЗаО(2) 360 214 24 124 48 18 110 36 10 123456789

7 Б1.О.05.01 Эк 72 52 48 4 2 18 2 13 12367

8 Б1.О.05.02 Эк За 108 40 12 24 4 50 18 3 13 125678

9 Б1.О.05.03 ЗаО 72 44 4 36 4 28 2 13 4567

10 Б1.О.05.04 За ЗаО 108 78 8 64 6 30 3 13 5678

11 Б1.О.05.07(К) Эк 13

12 Б1.О.06 За ЗаО КР 288 138 56 72 10 150 8 1256789

13 Б1.О.06.01 За ЗаО 216 104 40 56 8 112 6 13 78

14 Б1.О.06.02 КР 72 34 16 16 2 38 2 13 8

15 Б1.В.01 За 54 54 54 21 123567

16 Б1.В.ДВ.01.01 ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 13 8

17 Б1.В.ДВ.01.02 ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 13 8

18 Б1.В.ДВ.01.03 ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 13 8

19 К.М.08
Эк За(2)
ЗаО(3) 360 154 48 96 10 206 10 78

20 К.М.08.01 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 12 7

21 К.М.08.02(К) Эк 12

22 К.М.08.ДВ.01.01
За(2)

ЗаО(2) 288 116 36 72 8 172 8 8

23 К.М.08.ДВ.01.01.01 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 12 8

24 К.М.08.ДВ.01.01.02 ЗаО 72 26 8 16 2 46 2 12 8

25 К.М.08.ДВ.01.01.03 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

26 К.М.08.ДВ.01.01.04 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

27 К.М.08.ДВ.01.02
За(2)

ЗаО(2) 288 116 36 72 8 172 8 8

28 К.М.08.ДВ.01.02.01 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 12 8

29 К.М.08.ДВ.01.02.02 ЗаО 72 26 8 16 2 46 2 12 8

30 К.М.08.ДВ.01.02.03 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

31 К.М.08.ДВ.01.02.04 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

32 К.М.08.ДВ.01.03
За(2)

ЗаО(2) 288 116 36 72 8 172 8 8

33 К.М.08.ДВ.01.03.01 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 12 8

34 К.М.08.ДВ.01.03.02 ЗаО 72 26 8 16 2 46 2 12 8

35 К.М.08.ДВ.01.03.03 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

36 К.М.08.ДВ.01.03.04 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

37 К.М.08.ДВ.01.04
За(2)

ЗаО(2) 288 116 36 72 8 172 8 8

38 К.М.08.ДВ.01.04.01 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 12 8

39 К.М.08.ДВ.01.04.02 ЗаО 72 26 8 16 2 46 2 12 8

40 К.М.08.ДВ.01.04.03 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

41 К.М.08.ДВ.01.04.04 За 72 26 8 16 2 46 2 12 8

(План) 756 20 20 736 21 14

Б2.О.06(У) ЗаО 216 10 10 206 6 4 13 8

Б2.О.01(П) ЗаО 216 216 6 4 13 567

Б2.О.05(П) ЗаО 324 10 10 314 9 6 13 8

(План)

9КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Модуль "Естественно-научные основы
физической культуры"

Гигиена

Модуль "История и теория физической
культуры и спорта"

Основы адаптивной физической культуры

Судейский практикум

Техника и методика обучения базовым видам
спорта

Гимнастика с методикой  преподавания

Подвижные и спортивные игры с методикой
преподавания

Легкая атлетика с методикой преподавания

Плавание с методикой преподавания

Экзамен по модулю "Техника и методика
обучения базовым видам спорта"

Предметно-методический модуль. Профиль
Основы безопасности жизнедеятельности

Теория и методика обучения безопасности
жизнедеятельности

Спецкурс по курсовой работе (методика
обучения и воспитания безопасности
жизнедеятельности)

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Служба школьной медиации в
воспитательном пространстве школы

Организация деятельности детского
общественного объединения

Деятельность классного руководителя в
образовательном пространстве школы

Основные принципы организации и
дифференциации педагога

Психолого-педагогические основы
дифференциации и интеграции
педагогического труда

Экзамен по модулю "Основные принципы
организации и дифференциации педагога"

Современные педагогические технологии
модерации в обучении

Методы и технологии модерации в сфере
образования

Построение индивидуальных и групповых
образовательных маршрутов

Модерация внеклассных образовательных
проектов

Модерация проектов в сфере
дополнительного образования детей

Современные педагогические технологии
тьюторства в работе учителя

Теория и практика тьюторства

Тьюторское сопровождение формирования и
реализации индивидуальных
образовательных маршрутов обучающихся

Мониторинг индивидуального образования в
тьюторской деятельности

Тьюторское сопровождение процесса
адаптации детей в образовательный процесс

Современные педагогические технологии
работы педагога-корректировщика

Психолого-педагогическая диагностика
образовательных событий

Исследовательско-прогностическая
деятельность педагога-корректировщика в
образовательном учреждении

Коррекционно-педагогическая
профессиональная деятельность учителя

Технологии психолого-педагогического
сопровождения школьников с особенностями
психофизического развития

Проектирование цифровых образовательных
сред

Теория и практика проектирования цифровых
образовательных сред

Цифровые инструменты в работе
проектировщика и методиста цифровых
образовательных сред

Анализ цифрового следа обучающихся

Персонализация обучения в цифровых
образовательных средах

Учебная  практика. Педагогическая
диагностика метапредметных
образовательных результатов

Производственная педагогическая практика
(профиль ФК)

Производственная педагогическая практика

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(4) За(10) ЗаО(7) КР

СеместрКаф.
Контр
оль

Всего
Недель

42

Итого за курс

Академических часов

Пр
Кон
такт.

КСРЛек Конс СРЛабВсего
Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 5

з.е.

2160 60

2160 60

29.3

18

11.3

11.9

972 380 114 246 20 556 36 27
ТО: 19
Э: 1

1 Б1.О.04 Эк За(2) 144 64 24 36 4 80 4 1235789

2 Б1.О.04.04 За 72 38 12 24 2 34 2 13 9

3 Б1.О.04.05 За 72 26 12 12 2 46 2 13 9

4 Б1.О.04.08(К) Эк 13

5 Б1.О.05 За 108 38 36 2 70 3 123456789

6 Б1.О.05.06 За 108 38 36 2 70 3 13 9

7 Б1.О.06
Эк(3) За(2)

ЗаО(4) 720 278 90 174 14 406 36 20 1256789

8 Б1.О.06.04 ЗаО 72 42 10 30 2 30 2 13 9

9 Б1.О.06.08 ЗаО 72 26 12 12 2 46 2 13 9

10 Б1.О.06.10 ЗаО 108 42 10 30 2 66 3 13 9

11 Б1.О.06.11 За 108 24 12 12 84 3 13 9

12 Б1.О.06.12 Эк 72 42 10 30 2 12 18 2 13 9

13 Б1.О.06.13 ЗаО 108 38 12 24 2 70 3 13 9

14 Б1.О.06.14 За 72 26 12 12 2 46 2 13 9

15 Б1.О.06.16 Эк 108 38 12 24 2 52 18 3 13 9

16 Б1.О.06.17(К) Эк 13

(План) 756 10 10 746 21 14

Б2.О.02(П) ЗаО 324 10 10 314 9 6 13 9

Б2.О.03(Пд) ЗаО 432 432 12 8 13 A

(План) 432 432 12 8

Б3.01(Д) 216 216 6 4 13 A

Б3.02(Д) 108 108 3 2 13 A

Б3.03(Г) 72 72 2 13 9

Б3.04(Г) 36 36 1 13 9

9КАНИКУЛЫ

Сдача государственного экзамена

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к сдаче государственного
экзамена

Подготовка к процедуре защиты выпускной
квалификационной работы

Защита  выпускной квалификационной
работы

Модуль "История и теория физической
культуры и спорта"

Теория спорта

Спортивные сооружения

Экзамен по модулю "Модуль "История и
теория физической культуры и спорта""

Техника и методика обучения базовым
видам спорта

Фитнес-технологии

Предметно-методический модуль. Профиль
Основы безопасности жизнедеятельности

Дорожная безопасность

Экологическая безопасность

Пожарная безопасность

Правовое регулирования обеспечения
безопасности жизнедеятельности

Социальные опасности, профилактика и
защита от них

Гражданская оборона

Охрана труда в образовательной
организации

Комплексная безопасность образовательной
организации

Экзамен по модулю "Предметно-
методический модуль. Профиль Основы
безопасности жизнедеятельности"

Производственная педагогическая практика
(профиль БЖ)

Производственная преддипломная практика

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(4) За(5) ЗаО(4)

СеместрКаф.
Контро

ль
Всего

Недель

42

Итого за курс

Академических часов

Пр
Кон
такт.

КСРЛек Конс СРЛабВсего
Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)
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