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+
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

Оказание медицинской помощи в экстренной форме

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Форма обучения: Очная форма

Квалификация: Медицинская сестра / Медицинский брат Год начала подготовки (по учебному плану) 2025

Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

+
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни

+

+

Виды деятельности

Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи
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Проведение государственного экзамена

 Студентов 100

 Итого 19 33 52
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Сем. 5 Сем. 6 Всего
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Учебная практика

Производственная практика (по профилю 

специальности)
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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам
17 22 18 1/6 25 5/630 1/6 13 5/6 12
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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
Др

Трудо- 

емкость

По 

плану
Ауд. ИП СР ПАтт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт

1476 1476 1404 72 100% 0% 612 420 192 864 520 272 72

1476 1476 1404 72 1476 612 420 192 864 520 272 72

+ БД Базовые дисциплины 22 1
22222

2222

11111

111
1156 1156 1108 48 1156 496 336 160 660 408 204 48

+ БД.01 Русский язык 2 1 72 72 48 24 72 28 24 4 44 20 24

+ БД.02 Литература 2 1 108 108 108 108 42 42 66 66

+ БД.03 Иностранный язык 2 1 72 72 72 72 28 28 44 44

+ БД.05 История 2 1 136 136 136 136 48 48 88 88

+ БД.04 Математика 2 1 232 232 208 24 232 102 86 16 130 62 44 24

+ БД.06 Физическая культура 1 2 72 72 72 72 36 2 34 36 2 34

+ БД.07 Основы безопасности и защиты Родины 2 68 68 68 68 18 18 50 30 20

+ БД.08 Обществознание 2 1 72 72 72 72 30 30 42 42

+ БД.09 География 2 72 72 72 72 18 18 54 54

+ БД.10 Информатика 2 1 144 144 144 144 78 16 62 66 22 44

+ БД.11 Физика 2 1 108 108 108 108 68 52 16 40 22 18

+ ПД Профильные дисциплины 2 22 11 320 320 296 24 320 116 84 32 204 112 68 24

+ ПД.02 Химия 2 1 144 144 144 144 70 54 16 74 56 18

+ ПД.03 Биология 2 1 144 144 120 24 144 46 30 16 98 56 18 24

+ ПД.03 Индивидуальный проект 2 32 32 32 32 32 32

2952 2952 2790 162 2106 846 608 144 428 36 874 218 602 54 606 188 362 20 36 864 168 660 36

430 430 430 346 84 90 36 54 110 10 100 42 4 38 188 80 108

+ СГ.01 История России 3 48 48 48 32 16 48 32 16

+ СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 6 72 72 72 72 18 18 18 18 18 18 18 18

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 68 68 68 68 68 40 28

+ СГ.04 Физическая культура 4 6 110 110 110 110 24 4 20 32 32 24 4 20 30 30

+ СГ.05 Основы бережливого производства 6 36 36 36 32 4 36 20 16

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 6 36 36 36 32 4 36 20 16

+ СГ.07 Психология 4 40 40 40 40 40 10 30

+ СГ.08 Русский язык и культура речи 4 20 20 20 20 20 20

466 466 448 18 354 112 148 62 86 282 122 142 18 36 12 24

+ ОП.01 Анатомия и физиология человека 4 3 162 162 144 18 148 14 80 40 40 82 20 44 18

+ ОП.02 Основы патологии 4 36 36 36 36 36 18 18

+ ОП.3
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
3 36 36 36 36 36 18 18

+ ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 4 36 36 36 36 36 20 16

+ ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 4 54 54 54 36 18 54 30 24

+ ОП.06 Фармакология 4 74 74 74 62 12 74 34 40

+ ОП.7 Оказание паллиативной помощи 6 36 36 36 36 36 12 24

+ ОП.08
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
3 32 32 32 32 32 4 28

1948 1948 1804 144 1298 650 370 46 288 36 482 86 360 36 564 184 324 20 36 532 76 420 36

+  ПМ.01

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи

3 33 148 148 130 18 140 8 148 16 114 18

+ МДК01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
3 76 76 58 18 68 8 76 16 42 18

+ УП.01.01 Учебная практика 3 36 36 36 36 36 36

+ ПП.01.01 Производственная практика 3 36 36 36 36 36 36

+  ПМ.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

4 44 146 146 128 18 128 18 146 8 120 18

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры
4 74 74 56 18 56 18 74 8 48 18

+ УП.02.01 Учебная практика 4 36 36 36 36 36 36

+ ПП.02.01 Производственная практика 4 36 36 36 36 36 36

+  ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового 

образа жизни

4 444 174 174 156 18 156 18 174 24 132 18

+ МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 

в разные возрастные периоды
4 52 52 52 52 52 16 36

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
4 50 50 32 18 32 18 50 8 24 18

+ УП.03.02 Учебная практика 4 36 36 36 36 36 36

+ ПП.03.02 Производственная практика 4 36 36 36 36 36 36

+  ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях

3556
33444

5566

55555

5
1166 1166 1094 72 590 576 222 30 174 18 162 54 108 564 184 324 20 36 218 38 162 18

+ МДК.04.01 Общий уход за пациентами 3 150 150 132 18 86 64 150 30 102 18

+ МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп
56 4 55555 460 460 424 36 172 288 66 24 42 290 118 144 10 18 104 26 60 18

+ МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля
5 4 5 178 178 160 18 80 98 60 30 30 118 30 60 10 18

+ МДК.04.04
Сестринский уход за пациентами акушерско-

гинекологического профиля
5 40 40 40 40 40 16 24

+ МДК.04.05 Сестринский уход за пациентами детского возраста 6 86 86 86 86 44 20 24 42 12 30

+ УП.04.01/02/03 Учебная практика 345 144 144 144 144 36 36 36 36 72 72

+ ПП.04.01/02/03 Производственная практика 36 108 108 108 108 36 36 72 72

+  ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
6 666 314 314 296 18 284 30 314 38 258 18

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
6 98 98 80 18 68 30 98 38 42 18

+ УП.05.01 Учебная практика 6 36 36 36 36 36 36

+ ПП.05.01 Производственная практика 6 36 36 36 36 36 36

+ ПП.05.02
Производственная практика по профилю 

специальности
6 144 144 144 144 144 144

108 108 108 108 108 108

+ ГИА.04 Проведение государственных экзаменов 6 108 108 108 108 108 108

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СОО.Среднее общее образование 

-
Курс 1

- - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 6

Курс 3

Семестр 5

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

ПМ.Профессиональные модули 
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