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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по образовательной программе специализированного высшего образования - 

магистратуры

37.04.01

консультативный

Типы задач профессиональной деятельности

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СР

Конт 

роль
Код

75 2700 2700 1352 1258 90 22 120 36 124 82 394 36 17 114 54 72 80 256 36 20 112 36 100 102 370 16 96 48 96 80 238 18

63 2268 2268 1162 1016 90 18 102 36 96 78 300 36 17 114 54 72 80 256 36 16 96 36 84 78 282 12 72 36 60 68 178 18

+ Б1.О.01
Модуль "Теоретические основы 

психофизиологии и клинической  

психологии"

1124 3344 2 28 1008 1008 508 446 54 10 48 48 20 208 36 7 60 72 34 68 18 4 30 18 18 20 58 7 36 60 44 112 12

+ Б1.О.01.01 Нейроанатомия и нейрофизиология с практикумом 1 6 216 216 58 140 18 6 24 24 10 140 18 12

+ Б1.О.01.02 Нейропсихогенетика 4 4 144 144 56 88 4 12 24 20 88 12

+ Б1.О.01.03 Современная клиническая психология 2 3 108 108 82 8 18 3 36 36 10 8 18 12

+ Б1.О.01.04 Социальная  психофизиология 3 2 72 72 40 32 2 12 18 10 32 12

+ Б1.О.01.05
Актуальные проблемы современной 

нейропсихологии
2 4 144 144 84 60 4 24 36 24 60 12

+ Б1.О.01.06 Психология телесности и основы психосоматики 4 3 108 108 84 24 3 24 36 24 24 12

+ Б1.О.01.07 Нейро и патопсихология развития 1 4 144 144 58 68 18 4 24 24 10 68 18 12

+ Б1.О.01.08 Аддиктология и суицидология 3 2 72 72 46 26 2 18 18 10 26 12

+ Б1.О.01.09(К)
Экзамен по модулю Модуль "Теоретические основы 

психофизиологии и клинической  психологии"
4 12

+ Б1.О.02
Модуль "Психофизиология и оказание 

психологической помощи участникам СВО и 

членам их семей"

3 1 3 6 216 216 98 118 3 18 24 10 56 3 12 24 10 62 12

+ Б1.О.02.01 Психология кризисных состояний 1 3 108 108 52 56 3 18 24 10 56 12

+ Б1.О.02.02
Психологическое консультирование и психотерапия 

кризисных состояний с супервизией
3 3 108 108 46 62 3 12 24 10 62 12

+ Б1.О.02.03(К)
Экзамен по модулю "Психофизиология и оказание 

психологической помощи участникам СВО и членам 

их семей"

3 12

+ Б1.О.03
Модуль "Технологии нейро- и 

психокоррекции"
44 33 3 14 504 504 258 228 18 9 54 18 42 48 162 5 36 36 24 66 18 12

+ Б1.О.03.01
Биопсихоуправление в психокоррекционной 

практике
3 3 108 108 50 58 3 12 18 20 58 12

+ Б1.О.03.02
Нейрокоррекция и психотерапия  химических 

аддикций
4 5 180 180 96 66 18 5 36 36 24 66 18 12

+ Б1.О.03.03
Психокоррекция и психотерапия детей и подростков 

с применением аппаратных методов
3 2 72 72 68 4 2 24 24 20 4 12

+ Б1.О.03.04
Технологии коррекционно-восстановительой 

работы с лицами, имеющими повреждения 

головного мозга и нарушения ВПФ

3 4 144 144 44 100 4 18 18 8 100 12

+ Б1.О.03.05(К)
Экзамены по модулю "Технологии нейро- и 

психокоррекции"
4 12

+ Б1.О.04

Модуль "Современные методы научного 

исследования в психофизиологии и 

клинической психологии"

22 1 12 15 540 540 298 224 18 5 36 36 24 48 36 10 54 54 46 188 18 12

+ Б1.О.04.01
Современные методы психофизиологических 

исследований с практикумом
1 3 108 108 72 36 3 12 36 24 36 12

+ Б1.О.04.02
Планирование фундаментальных и прикладных 

психологических исследований
1 2 72 72 72 2 24 24 24 12

+ Б1.О.04.03 Клиническая психодиагностика 2 3 108 108 46 44 18 3 18 18 10 44 18 12

+ Б1.О.04.04
Информационные технологии, количественные и 

качественные методы исследования в психологии
2 7 252 252 108 144 7 36 36 36 144 12

+ Б1.О.04.05(К)
Экзамен по модулю  "Современные методы 

научного исследования в психофизиологии и 

клинической психологии"

2 12

12 432 432 190 242 4 18 28 4 94 4 16 16 24 88 4 24 12 36 12 60

+ Б1.В.01
Современные подходы в психотерапии и 

консультировании
4 4 144 144 84 60 4 24 12 36 12 60 12

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 1 4 144 144 50 94 4 18 28 4 94 12

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психофизиология индивидуальных различий 1 4 144 144 50 94 4 18 28 4 94 12

- Б1.В.ДВ.01.02
Психологические подходы к личности и 

индивидуальности
1 4 144 144 50 94 4 18 28 4 94 12

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 3 4 144 144 56 88 4 16 16 24 88 12

+ Б1.В.ДВ.02.01
Основы психологической работы с аффективными 

расстройствами с супервизией
3 4 144 144 56 88 4 16 16 24 88 12

- Б1.В.ДВ.02.02
Основы психологической работы с личностными 

расстройствами с супервизией
3 4 144 144 56 88 4 16 16 24 88 12

36 1296 1296 48 4 1248 5 180 16 576 7 2 8 12 2 228 8 2 8 12 2 264

21 756 756 756 5 180 16 576

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская 

работа)
1 5 180 180 180 5 180 12

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика в профильных 

организациях
2 16 576 576 576 16 576 12

15 540 540 48 4 492 7 2 8 12 2 228 8 2 8 12 2 264

+ Б2.В.01(Пд) Производственная преддипломная практика 34 15 540 540 48 4 492 7 2 8 12 2 228 8 2 8 12 2 264 12

9 324 324 12 2 312 9 10 2 312

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты выпускной 

квалификационной работы
5 180 180 12 2 168 5 10 2 168 12

+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной работы 4 144 144 144 4 144 12

2 72 72 62 10 1 36 1 12 12 2 10

+ ФТД.01
Профессиональная иноязычная терминология с 

практикумом
2 1 36 36 36 1 36 18

+ ФТД.02
Конструирование и валидизация новых тестовых 

методик в нейропсихологии
4 1 36 36 26 10 1 12 12 2 10 12

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

ФТД.Факультативные дисциплины

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

з.е. Итого акад.часов
Семестр 1 Семестр 2

- - - Формы пром. атт.

Закреп

ленная 

кафедр

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 1



з.е.

972 27 1224 34 2196 61

972 27 1188 33 2160 60

58,2 53,3 55,8

36 36 36

21,6 20,9 21,3

27,9 27,9 27,9

792 362 120 36 124 82 394 36 22
ТО: 13


Э: 1
648 356 114 54 108 80 256 36 18

ТО: 11 

1/2


Э: 1

1440 718 234 90 232 162 650 72 40

ТО: 24 

1/2


Э: 2

1 Б1.О.01 Эк(2) 360 116 48 48 20 208 36 10 Эк ЗаО 252 166 60 72 34 68 18 7 Эк(3) ЗаО 612 282 108 120 54 276 54 17 12 1234

2 Б1.О.01.01 Эк 216 58 24 24 10 140 18 6 Эк 216 58 24 24 10 140 18 6 12 1

3 Б1.О.01.03 Эк 108 82 36 36 10 8 18 3 Эк 108 82 36 36 10 8 18 3 12 2

4 Б1.О.01.05 ЗаО 144 84 24 36 24 60 4 ЗаО 144 84 24 36 24 60 4 12 2

5 Б1.О.01.07 Эк 144 58 24 24 10 68 18 4 Эк 144 58 24 24 10 68 18 4 12 1

6 Б1.О.02 За 108 52 18 24 10 56 3 За 108 52 18 24 10 56 3 12 13

7 Б1.О.02.01 За 108 52 18 24 10 56 3 За 108 52 18 24 10 56 3 12 1

8 Б1.О.04 За ЗаО 180 144 36 36 24 48 36 5 Эк(2) ЗаО 360 154 54 54 46 188 18 10
Эк(2) За 

ЗаО(2)
540 298 90 90 24 94 224 18 15 12 12

9 Б1.О.04.01 За 108 72 12 36 24 36 3 За 108 72 12 36 24 36 3 12 1

10 Б1.О.04.02 ЗаО 72 72 24 24 24 2 ЗаО 72 72 24 24 24 2 12 1

11 Б1.О.04.03 Эк 108 46 18 18 10 44 18 3 Эк 108 46 18 18 10 44 18 3 12 2

12 Б1.О.04.04 ЗаО 252 108 36 36 36 144 7 ЗаО 252 108 36 36 36 144 7 12 2

13 Б1.О.04.05(К) Эк Эк 12

14 Б1.В.ДВ.01.01 За 144 50 18 28 4 94 4 За 144 50 18 28 4 94 4 12 1

15 Б1.В.ДВ.01.02 За 144 50 18 28 4 94 4 За 144 50 18 28 4 94 4 12 1

16 ФТД.01 За 36 36 36 1 За 36 36 36 1 18 2

(План) 180 180 5 3 1/3 576 576 16 10 2/3 756 756 21 14

Б2.О.01(У) ЗаО 180 180 5 3 1/3 ЗаО 180 180 5 3 1/3 12 1

Б2.О.02(П) ЗаО 576 576 16 10 2/3 ЗаО 576 576 16 10 2/3 12 2

(План)

9 9

Эк(2) За(3) ЗаО(2)

Модуль "Теоретические основы 

психофизиологии и клинической  психологии"

Модуль "Психофизиология и оказание 

психологической помощи участникам СВО и 

членам их семей"

Современная клиническая психология

Нейроанатомия и нейрофизиология с 

практикумом

Актуальные проблемы современной 

нейропсихологии

Нейро и патопсихология развития

Психология кризисных состояний

Модуль "Современные методы научного 

исследования в психофизиологии и 

клинической психологии"

Современные методы психофизиологических 

исследований с практикумом

Планирование фундаментальных и 

прикладных психологических исследований

Клиническая психодиагностика

Информационные технологии, 

количественные и качественные методы 

исследования в психологии

Экзамен по модулю  "Современные методы 

научного исследования в психофизиологии и 

клинической психологии"

Психофизиология индивидуальных различий

Психологические подходы к личности и 

индивидуальности

ПРАКТИКИ

ОП, факультативы (в период ТО)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Всего
Контроль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Итого за курс

Академических часов

НедельКон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СР

Конт

роль

Эк(5) За(4) ЗаО(5)

Конт

роль

Академических часов

Семестр 1

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СРВсего

з.е. Кон 

такт.

Академических часов

Семестр 2

з.е.
Лек Лаб

КАНИКУЛЫ

Эк(3) За ЗаО(3)

Профессиональная иноязычная терминология 

с практикумом

Производственная практика в профильных 

организациях

Учебная практика (научно-исследовательская 

работа)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

40 3/617 2/6 23 1/6

НедельКонтроль Контроль
Всего Пр КСР СРП Конс СР

Конт

роль

Недель
Всего

СеместрКаф.



з.е.

972 27 1224 34 2196 61

972 27 1188 33 2160 60

56,9 51,7 54,3

36 18

19,6 20,9 20,3

27,7 27,9 27,8

720 350 112 36 100 102 370 20

ТО: 12 

2/3


Э: 

612 346 108 48 108 82 248 18 17

ТО: 11 

1/2


Э: 1/2

1332 696 220 84 208 184 618 18 37

ТО: 24 

1/6


Э: 1/2

1 Б1.О.01 За(2) 144 86 30 18 18 20 58 4 Эк За(2) 252 140 36 60 44 112 7 Эк За(4) 396 226 66 18 78 64 170 11 12 1234

2 Б1.О.01.02 За 144 56 12 24 20 88 4 За 144 56 12 24 20 88 4 12 4

3 Б1.О.01.04 За 72 40 12 18 10 32 2 За 72 40 12 18 10 32 2 12 3

4 Б1.О.01.06 За 108 84 24 36 24 24 3 За 108 84 24 36 24 24 3 12 4

5 Б1.О.01.08 За 72 46 18 18 10 26 2 За 72 46 18 18 10 26 2 12 3

6 Б1.О.01.09(К) Эк Эк 12

7 Б1.О.02 Эк ЗаО 108 46 12 24 10 62 3 Эк ЗаО 108 46 12 24 10 62 3 12 13

8 Б1.О.02.02 ЗаО 108 46 12 24 10 62 3 ЗаО 108 46 12 24 10 62 3 12 3

9 Б1.О.02.03(К) Эк Эк 12

10 Б1.О.03 За(2) ЗаО 324 162 54 18 42 48 162 9 Эк(2) 180 96 36 36 24 66 18 5
Эк(2) За(2) 

ЗаО
504 258 90 54 42 72 228 18 14 12 34

11 Б1.О.03.01 ЗаО 108 50 12 18 20 58 3 ЗаО 108 50 12 18 20 58 3 12 3

12 Б1.О.03.02 Эк 180 96 36 36 24 66 18 5 Эк 180 96 36 36 24 66 18 5 12 4

13 Б1.О.03.03 За 72 68 24 24 20 4 2 За 72 68 24 24 20 4 2 12 3

14 Б1.О.03.04 За 144 44 18 18 8 100 4 За 144 44 18 18 8 100 4 12 3

15 Б1.О.03.05(К) Эк Эк 12

16 Б1.В.01 За 144 84 24 12 36 12 60 4 За 144 84 24 12 36 12 60 4 12 4

17 Б1.В.ДВ.02.01 За 144 56 16 16 24 88 4 За 144 56 16 16 24 88 4 12 3

18 Б1.В.ДВ.02.02 За 144 56 16 16 24 88 4 За 144 56 16 16 24 88 4 12 3

19 ФТД.02 За 36 26 12 12 2 10 1 За 36 26 12 12 2 10 1 12 4

(План) 252 24 2 8 12 2 228 7 4 2/3 288 24 2 8 12 2 264 8 5 1/3 540 48 4 16 24 4 492 15 10

Б2.В.01(Пд) ЗаО 252 24 2 8 12 2 228 7 4 2/3 ЗаО 288 24 2 8 12 2 264 8 5 1/3 ЗаО(2) 540 48 4 16 24 4 492 15 10 12 34

(План) 324 12 10 2 312 9 6 324 12 10 2 312 9 6

Б3.01(Д) 180 12 10 2 168 5 3 1/3 180 12 10 2 168 5 3 1/3 12 4

Б3.02(Д) 144 144 4 2 2/3 144 144 4 2 2/3 12 4

9 9

Эк За(5) ЗаО(3)

Экзамены по модулю "Технологии нейро- и 

психокоррекции"

ПРАКТИКИ

Современные подходы в психотерапии и 

консультировании

Основы психологической работы с 

аффективными расстройствами с супервизией

Основы психологической работы с 

личностными расстройствами с супервизией

Конструирование и валидизация новых 

тестовых методик в нейропсихологии

Технологии коррекционно-восстановительой 

работы с лицами, имеющими повреждения 

головного мозга и нарушения ВПФ

ОП, факультативы (в период ТО)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Всего
Контроль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Итого за курс

Академических часов

НедельКон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СР

Конт

роль

Эк(4) За(9) ЗаО(4)

Конт

роль

Академических часов

Семестр 3

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР СРП Конс СРВсего

з.е. Кон 

такт.

Академических часов

Семестр 4

з.е.
Лек Лаб

КАНИКУЛЫ

Эк(3) За(4) ЗаО

Модуль "Теоретические основы 

психофизиологии и клинической  психологии"

Нейропсихогенетика

Социальная  психофизиология

Психология телесности и основы 

психосоматики

Аддиктология и суицидология

Экзамен по модулю Модуль "Теоретические 

основы психофизиологии и клинической  

психологии"
Модуль "Психофизиология и оказание 

психологической помощи участникам СВО и 

членам их семей"
Психологическое консультирование и 

психотерапия кризисных состояний с 

супервизией
Экзамен по модулю "Психофизиология и 

оказание психологической помощи 

участникам СВО и членам их семей"

Модуль "Технологии нейро- и 

психокоррекции"

Биопсихоуправление в психокоррекционной 

практике

Нейрокоррекция и психотерапия  химических 

аддикций

Психокоррекция и психотерапия детей и 

подростков с применением аппаратных 

методов

Производственная преддипломная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Защита выпускной квалификационной работы

Подготовка к процедуре защиты выпускной 

квалификационной работы

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

40 4/617 2/6 23 2/6

НедельКонтроль Контроль
Всего Пр КСР СРП Конс СР

Конт

роль

Недель
Всего

СеместрКаф.
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