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137 137 5260 5260 2626 2472 162 24 13 58 80 120 10 236 18 9 44 68 90 8 168 54 3 24 24 58 4 60 18 12 50 102 130 15 171 18 21 114 122 192 23 343 18 19 94 128 96 24 324 18 29 122 64 216 30 576 36 31 144 316 26 594 36

133 133 4788 4788 2226 2400 162 24 13 58 80 66 10 236 18 9 44 68 36 8 168 3 24 24 2 4 60 18 12 50 102 76 15 171 18 19 96 122 118 21 309 18 19 94 128 96 24 324 18 27 106 64 200 28 538 36 31 144 316 26 594 36

+ Б1.О.01
Комплексный экзамен готовности к педагогической 

(профессиональной) деятельности
Б1.О 4 1 1 36 36 4 14 18 1 2 2 14 18 13 УК-1; ОПК-7

+ Б1.О.02 Модуль "Естественно-научные основы 

физической культуры"
Б1.О 59 6789 6 9 17 17 612 612 310 284 18 3 16 32 4 38 18 5 38 60 6 76 3 20 20 4 64 3 22 22 4 60 3 20 38 4 46 ОПК-4; ОПК-7; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.02.01 Анатомия человека Б1.О 5 3 3 108 108 52 38 18 3 16 32 4 38 18 13 ОПК-4; ОПК-7

+ Б1.О.02.02 Физиология человека Б1.О 6 3 3 108 108 70 38 3 22 44 4 38 13 ОПК-4; ОПК-7

+ Б1.О.02.03 Биомеханика Б1.О 8 3 3 108 108 48 60 3 22 22 4 60 13 ОПК-7; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.02.04 Биохимия человека Б1.О 6 2 2 72 72 34 38 2 16 16 2 38 5 ПК-1; БК-6

+ Б1.О.02.05 Физиология мышечной деятельности Б1.О 7 3 3 108 108 44 64 3 20 20 4 64 13 ОПК-4; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.02.06 Оценка функциональных резервов организма Б1.О 9 9 3 3 108 108 62 46 3 20 38 4 46 13 ОПК-4

+ Б1.О.02.07(К) Экзамен по модулю "Модуль "Естественно-

научные основы физической культуры""
Б1.О 9 13 ОПК-4; ОПК-7; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.03 Модуль "История и теория физической 

культуры и спорта"
Б1.О 69

7788

999
156 25 25 900 900 436 446 18 2 16 32 2 22 2 10 20 2 40 5 28 40 4 90 18 5 40 52 4 84 5 8 64 6 102 6 34 68 6 108 УК-1; ПК-1; ПК-2

+ Б1.О.03.01 История физической культуры Б1.О 1 2 2 72 72 50 22 2 16 32 2 22 13 ПК-1

+ Б1.О.03.02 Теория физической культуры Б1.О 6 5 5 5 180 180 66 96 18 2 10 20 2 40 3 16 16 2 56 18 13 ПК-1

+ Б1.О.03.03 Основы адаптивной физической культуры Б1.О 78 4 4 144 144 96 48 2 24 36 2 10 2 32 2 38 13 ПК-1

+ Б1.О.03.04 Теория спорта Б1.О 9 2 2 72 72 38 34 2 12 24 2 34 13 УК-1; ПК-1

+ Б1.О.03.05 Спортивные сооружения Б1.О 9 2 2 72 72 26 46 2 12 12 2 46 13 ПК-1

+ Б1.О.03.06 Судейский практикум Б1.О 9 2 2 72 72 44 28 2 10 32 2 28 13 ПК-1

+ Б1.О.03.07 Психология физической культуры Б1.О 6 2 2 72 72 38 34 2 12 24 2 34 13 ПК-1

+ Б1.О.03.08 Педагогика физической культуры Б1.О 7 3 3 108 108 34 74 3 16 16 2 74 13 ПК-2

+ Б1.О.03.09 Проектирование цифровых образовательных сред Б1.О 8 3 3 108 108 44 64 3 8 32 4 64 13 ПК-1

+ Б1.О.03.10(К) Экзамен по модулю "Модуль "История и теория 

физической культуры и спорта""
Б1.О 9 13 УК-1; ПК-1; ПК-2

+ Б1.О.04
Модуль "Техника и методика обучения 

базовым видам спорта"
Б1.О 789

1122

5556

6667

7789

88 44 44 1584 1584 764 784 36 6 8 80 4 124 5 8 68 4 100 5 12 102 7 59 7 12 122 9 109 8 10 128 12 120 18 10 22 64 44 10 202 18 3 36 2 70 ПК-1

+ Б1.О.04.01 Гимнастика с методикой  преподавания Б1.О 7 126 9 9 324 324 126 180 18 3 4 32 2 70 2 4 22 2 44 2 24 2 46 2 30 4 20 18 13 ПК-1

+ Б1.О.04.02 Подвижные и спортивные игры с методикой 

преподавания
Б1.О 8 12567 12 12 432 432 212 202 18 3 4 48 2 54 3 4 46 2 56 1 4 30 2 1 4 24 2 6 2 2 24 2 44 2 10 2 42 18 13 ПК-1

+ Б1.О.04.03 Легкая атлетика с методикой преподавания Б1.О 567 8 9 9 324 324 174 150 2 4 36 3 29 2 4 36 3 29 2 4 38 2 28 3 4 36 4 64 13 ПК-1

+ Б1.О.04.04 Плавание с методикой преподавания Б1.О 567 8 8 8 288 288 164 124 2 4 36 2 30 2 4 38 2 28 2 4 36 4 28 2 4 28 2 38 13 ПК-1

+ Б1.О.04.05 Спортивно-оздоровительный туризм Б1.О 8 3 3 108 108 50 58 3 4 44 2 58 13 ПК-1

+ Б1.О.04.06 Фитнес-технологии Б1.О 9 3 3 108 108 38 70 3 36 2 70 13 ПК-1

+ Б1.О.04.07(К) Экзамен по модулю "Модуль "Техника и методика 

обучения базовым видам спорта""
Б1.О 9 13 ПК-1

+ Б1.О.05
Модуль "Предметно-методический по 

основам безопасности жизнедеятельности"
Б1.О

1899

9
1799

2568

9999
8 42 42 1512 1512 648 792 72 5 34 34 4 90 18 2 18 18 2 34 2 12 24 2 34 2 18 18 2 34 3 24 24 4 56 9 54 70 8 174 18 19 90 174 14 370 36 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.05.01 Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности
Б1.О 7 8 6 6 216 216 104 112 3 24 24 4 56 3 16 32 4 56 13 ОПК-5; ПК-1

+ Б1.О.05.02
Спецкурс по курсовой работе (методика обучения 

и воспитания безопасности жизнедеятельности)
Б1.О 8 3 3 108 108 34 74 3 16 16 2 74 13 ПК-1; БК-6

+ Б1.О.05.03 Концептуальные основы безопасности 

жизнедеятельности
Б1.О 1 3 3 108 108 34 56 18 3 16 16 2 56 18 13 УК-1; ПК-1

+ Б1.О.05.04 Дорожная безопасность Б1.О 9 2 2 72 72 42 30 2 10 30 2 30 13 ОПК-2; ПК-1

+ Б1.О.05.05 Первая помощь пострадавшим Б1.О 2 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-1

+ Б1.О.05.06 Природные опасности и защиты от них Б1.О 1 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-1

+ Б1.О.05.07 Техногенные опасности и защита от них Б1.О 8 3 3 108 108 46 44 18 3 22 22 2 44 18 13 ПК-1

+ Б1.О.05.08 Экологическая безопасность Б1.О 9 2 2 72 72 26 46 2 12 12 2 46 13 ПК-1

+ Б1.О.05.09 Безопасный отдых и туризм Б1.О 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-1

+ Б1.О.05.10 Пожарная безопасность Б1.О 9 3 3 108 108 42 66 3 10 30 2 66 13 ОПК-1

+ Б1.О.05.11 Правовое регулирование обеспечения 

безопасности жизнедеятельности
Б1.О 9 3 3 108 108 24 84 3 12 12 84 13 ОПК-1

+ Б1.О.05.12 Социальные опасности, профилактика и защита от 

них
Б1.О 9 2 2 72 72 42 12 18 2 10 30 2 12 18 13 ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.05.13 Гражданская оборона Б1.О 9 2 2 72 72 38 34 2 12 24 2 34 13 ПК-1

+ Б1.О.05.14 Охрана труда в образовательной организации Б1.О 9 2 2 72 72 26 46 2 12 12 2 46 13 ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.05.15
Организация внеурочной деятельности учителя 

основ безопасности жизнедеятельности
Б1.О 5 2 2 72 72 38 34 2 12 24 2 34 13 ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.05.16 Комплексная безопасность образовательной 

организации
Б1.О 9 3 3 108 108 38 52 18 3 12 24 2 52 18 13 ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.05.17(К)
Экзамен по модулю "Модуль"Предметно-

методический по основам безопасности 

жизнедеятельности"

Б1.О 9 13 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; БК-6

+ Б1.О.06 Здоровьесберегающий модуль Б1.О 24 4 4 4 144 144 64 80 24 2 18 18 2 34 2 24 24 2 46 УК-1

+ Б1.О.06.01 Основы медицинских знаний Б1.О 2 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 УК-1

+ Б1.О.06.02 Физическая культура и спорт Б1.О 4 2 2 72 72 26 46 24 2 24 24 2 46 13 УК-1

+ Б1.О.06.03(К) Зачет по модулю "Зздоровьесберегающий модуль" Б1.О 4 13 УК-1

4 4 472 472 400 72 54 54 54 56 54 2 18 74 2 34 2 16 16 2 38

+ Б1.В.01 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту
Б1.В 246 328 328 328 54 54 54 56 54 56 13 УК-1

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 2 16 16 2 38 ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Служба школьной медиации в воспитательном 

пространстве школы
Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 2 16 16 2 38 13 ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДВ.01.02 Организация деятельности детского 

общественного объединения
Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 2 16 16 2 38 13 ПК-2

- Б1.В.ДВ.01.03 Деятельность классного руководителя в 

образовательном пространстве школы
Б1.В 8 2 2 72 72 34 38 2 16 16 2 38 13 ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Организация самоуправления в детско-взрослом 

сообществе
Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.02 Педагогический потенциал молодежных 

субкультур
Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.03 Педагогическое сопровождение волонтерского 

движения
Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.04
Моделирование и реализация индивидуальных 

образовательных маршрутов
Б1.В 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ПК-1; ПК-2

63 63 2268 2268 100 2168 7 10 242 5 10 170 3 10 98 6 10 206 10 10 350 6 10 206 6 10 206 3 10 98 17 20 592

56 56 2016 2016 90 1926 5 10 170 3 10 98 6 10 206 10 10 350 6 10 206 6 10 206 3 10 98 17 20 592

+ Б2.О.01(П)
Производственная педагогическая практика (по 

получению первичных профессиональных умений 

и навыков)

Б2.О 34 8 8 288 288 20 268 5 10 170 3 10 98 13 ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.02(П) Производственная педагогическая практика 

(профиль ФК)
Б2.О 56 12 12 432 432 20 412 6 10 206 6 10 206 13 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.03(П) Производственная педагогическая практика 

(профиль БЖ)
Б2.О 78 12 12 432 432 20 412 6 10 206 6 10 206 13 ОПК-2; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.04(П)
Производственная педагогическая практика 

(супервизия профессиональной деятельности)
Б2.О 9A 6 6 216 216 20 196 3 10 98 3 10 98 13 УК-1; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.05(П) Производственная педагогическая практика 

(общественное наблюдение ГИА)
Б2.О 6 4 4 144 144 144 4 144 13 БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б2.О.06(Пд) Производственная преддипломная практика Б2.О A 14 14 504 504 10 494 14 10 494 13 УК-1

7 7 252 252 10 242 7 10 242

+ Б2.В.01(У) Учебная ознакомительная практика Б2.В 2 7 7 252 252 10 242 7 10 242 УК-1; ПК-1; ПК-2

12 12 432 432 432 3 108 9 324

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты выпускной 

квалификационной работы
Б3 6 6 216 216 216 6 216 13 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; БК-2; БК-

3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б3.02(Д) Защита  выпускной квалификационной работы Б3 3 3 108 108 108 3 108 13 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; БК-2; БК-

3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б3.03(Г) Подготовка к сдаче государственного экзамена Б3 2 2 72 72 72 2 72 13 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; БК-2; БК-

3; БК-4; БК-5; БК-6

+ Б3.04(Г) Сдача государственного экзамена Б3 1 1 36 36 36 1 36 13 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; БК-1; БК-2; БК-

3; БК-4; БК-5; БК-6

88 88 3168 3168 1448 1630 90 54 11 88 150 16 142 21 126 16 228 24 324 54 17 108 16 156 16 44 304 27 130 6 8 206 58 534 36 7 34 34 4 180 5 16 16 2 146

+ К.М.01 Модуль "Универсариум" К.М 2344
1122

2223
1 26 26 936 936 566 334 36 16 6 44 106 10 56 13 72 16 156 16 206 18 4 26 68 8 42 3 54 6 30 18 УК-1

+ К.М.01.01 Философия Б1.О 2 2 2 72 72 34 38 16 2 16 16 16 2 38 15 УК-1

+ К.М.01.02 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 72 72 62 10 2 20 40 2 10 15 УК-1

+ К.М.01.03 История  России Б1.О 3 2 4 4 144 144 120 24 2 32 32 2 6 2 26 26 2 18 15 УК-1

+ К.М.01.04 Критическое мышление Б1.О 2 2 2 72 72 26 46 2 24 2 46 15 УК-1

+ К.М.01.05 Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 14 УК-1

+ К.М.01.06 Иностранный язык Б1.О 24 13 10 10 360 360 216 108 36 2 42 6 24 3 54 6 30 18 2 42 6 24 3 54 6 30 18 18 УК-1

+ К.М.01.07 Экономическая культура и финансовая 

грамотность
Б1.О 1 2 2 72 72 50 22 2 24 24 2 22 9 УК-1

+ К.М.01.08
Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности. Антикоррупционное поведение
Б1.О 2 2 2 72 72 20 52 2 6 12 2 52 10 УК-1

+ К.М.01.09(К) Экзамен по модулю "Универсариум"" Б1.О 4 13 УК-1

+ К.М.02 Психолого-педагогический модуль К.М 2244 4 34 19 19 684 684 302 328 54 4 36 36 4 68 6 36 54 6 84 36 2 18 18 2 34 7 36 46 10 142 18 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; БК-1; БК-2; БК-3; БК-

4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.01 Общая педагогика Б1.О 2 5 5 180 180 94 68 18 2 18 18 2 34 3 18 36 2 34 18 12 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; БК-1; БК-3; БК-4; БК-5

+ К.М.02.02 Общая психология с практикумом Б1.О 2 5 5 180 180 78 84 18 2 18 18 2 34 3 18 18 4 50 18 12 ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.03 Психология развития и возрастная психология Б1.О 3 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.04 Специальная педагогика и психология Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; БК-2; БК-4

+ К.М.02.05 Педагогическая психология Б1.О 4 2 2 72 72 38 16 18 2 18 18 2 16 18 12 ОПК-4; БК-4; БК-5

+ К.М.02.06(У) Учебная ознакомительная (симуляционная) 

практика
Б2.О 4 3 3 108 108 16 92 3 10 6 92 13 ОПК-1; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; БК-1; БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-6

+ К.М.02.07(К) Экзамен по модулю "Психолого-педагогический 

модуль"
Б1.О 4 12

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; БК-1; БК-2; БК-3; БК-4; БК-5; БК-

6

+ К.М.03 Модуль проектной и учебно-

исследовательской деятельности
К.М 5 3445 10 10 360 360 152 208 6 4 8 14 26 96 4 8 6 28 30 78 2 18 18 2 34 УК-1; БК-5; БК-6

+ К.М.03.01 Организация проектной деятельности Б1.О 3 2 2 72 72 20 52 2 6 12 2 52 12 УК-1

+ К.М.03.02 Проектная мастерская Б1.О 4 4 4 144 144 56 88 2 2 2 24 44 2 2 2 24 44 13 УК-1

+ К.М.03.03 Общественный проект "Обучение служением" Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 6 2 6 6 26 6 34 13 БК-5

+ К.М.03.04 Основы научно-педагогического исследования Б1.О 5 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 БК-6

+ К.М.03.05(К) Экзамен по модулю "Модуль проектной и учебно-

исследовательской деятельности"
Б1.О 5 12 УК-1; БК-5; БК-6

+ К.М.04 Модуль воспитательной деятельности К.М 4
1234

4
4 14 14 504 504 172 332 1 8 8 2 18 2 18 18 2 34 3 18 18 2 70 8 36 38 4 210 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.01 Поликультурное и духовно-нравственное 

воспитание в образовательном пространстве
Б1.О 2 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.02 Основы вожатской деятельности Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.03 Организация воспитательной работы в 

образовательной организации
Б1.О 3 3 3 108 108 38 70 3 18 18 2 70 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.04 История религий России Б1.О 1 1 1 36 36 18 18 1 8 8 2 18 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.05(П) Производственная (педагогическая (вожатская)) 

практика
Б2.О 4 4 4 144 144 2 142 4 2 142 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.04.06 Организация воспитательных практик (классное 

руководство)
Б1.О 4 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 12 ОПК-2; ОПК-3

+ К.М.04.07(К) Экзамен по модулю "Модуль воспитательной 

деятельности"
Б1.О 4 12 ОПК-2; ОПК-3; БК-5

+ К.М.05
Модуль "Безопасность жизнедеятельности и 

основы военной подготовки"
К.М 344 5 5 180 180 88 92 32 2 16 16 16 16 2 38 3 26 8 16 4 54 УК-1

+ К.М.05.01 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 3 2 2 72 72 34 38 32 2 16 16 16 16 2 38 5 УК-1

+ К.М.05.02 Основы военной подготовки Б1.О 4 3 3 108 108 54 54 3 26 8 16 4 54 22 УК-1

+ К.М.05.03(К)
Зачет по модулю "Модуль "Безопасность 

жизнедеятельности и основы военной 

подготовки""

Б1.О 4 13 УК-1

+ К.М.06 Модуль "Цифровые инструменты 

профессиональной деятельности"
К.М 34 4 4 144 144 100 44 2 22 22 4 24 2 24 24 4 20 УК-1

+ К.М.06.01 Основы программирования Б1.О 3 2 2 72 72 48 24 2 22 22 4 24 27 УК-1

+ К.М.06.02 Введение в искусственный интеллект Б1.О 1 1 36 36 26 10 1 12 12 2 10 27 УК-1

+ К.М.06.03 Компьютерные сети Б1.О 1 1 36 36 26 10 1 12 12 2 10 27 УК-1

+ К.М.06.05(К) Зачет по модулю "Цифровые инструменты 

профессиональной деятельности"
К.М 4 27 УК-1

+ К.М.07 Модули дополнительной специализации К.М 56 10 10 360 360 68 292 5 16 16 2 146 5 16 16 2 146 УК-1

+ К.М.07.ДВ.01 Модуль дополнительной специализации Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 УК-1

+ К.М.07.ДВ.01.01 Модуль личностно-ориентированного 

совершенствования
Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 15 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.02 Модуль предпринимательский Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 28 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.03 Модуль педагогический Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 12 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.04 Модуль коммуникационный Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 14 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.05 Модуль правовой Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 10 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.06 Модуль физкультурно-оздоровительный Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 13 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.07 Модуль информационно технологический Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 1 УК-1

- К.М.07.ДВ.01.08 Модуль карьерной ориентации Б1.В 5 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 26 УК-1

+ К.М.07.ДВ.02 Модуль дополнительной специализации Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 УК-1

+ К.М.07.ДВ.02.01 Модуль личностно-ориентированного 

совершенствования
Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 15 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.02 Модуль предпринимательский Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 28 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.03 Модуль педагогический Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 12 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.04 Модуль коммуникационный Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 14 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.05 Модуль правовой Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 10 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.06 Модуль физкультурно-оздоровительный Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 13 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.07 Модуль информационно технологический Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 1 УК-1

- К.М.07.ДВ.02.08 Модуль карьерной ориентации Б1.В 6 5 5 180 180 34 146 5 16 16 2 146 26 УК-1

5 5 180 180 71 109 16 1 14 1 21 2 10 10 6 6 2 54 2 18 18 2 34

5 5 180 180 71 109 16 1 14 1 21 2 10 10 6 6 2 54 2 18 18 2 34

+ ФТД.В.01 Музейная педагогика ФТД.В 6 2 2 72 72 38 34 2 18 18 2 34 13 ОПК-5; ОПК-6

+ ФТД.В.02 Стратегии личностно-профессионального развития ФТД.В 1 1 1 36 36 15 21 1 14 1 21 13 УК-1

+ ФТД.В.03 Теория семьи и семейного воспитания ФТД.В 3 2 2 72 72 18 54 16 2 10 10 6 6 2 54 12 УК-1

Семестр 5
-

Обязательная часть

- - - Формы пром. атт. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули)

Итого акад.часов
Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

К.М.Комплексные модули

ФТД.Факультативы

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

-
Курс 5 Закреп

ленная 

кафед
Семестр 9 Семестр AСеместр 8

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7

Курс 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Блок 3.Государственная итоговая аттестация



з.е.

954 25 1386 37 2340 62

918 24 1386 37 2304 61

56,2 59,2 57,7

36 32,4 34,2

26,6 22,8 24,7

28,1 24,2 26,2

3,3 2,4 2,9

954 537 146 80 284 27 399 18 25

ТО: 16 

2/3


Э: 1/2

1386 598 170 68 328 32 734 54 37

ТО: 22 

1/2


Э: 1 2/3

2340 1135 316 148 612 59 1133 72 62

ТО: 39 

1/6


Э: 2 1/6

1 Б1.О.03 Б1.О ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 156789

2 Б1.О.03.01 Б1.О ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 ЗаО 72 50 16 32 2 22 2 13 1

3 Б1.О.04 Б1.О За(2) 216 92 8 80 4 124 6 За(2) 180 80 8 68 4 100 5 За(4) 396 172 16 148 8 224 11 1256789

4 Б1.О.04.01 Б1.О За 108 38 4 32 2 70 3 За 72 28 4 22 2 44 2 За(2) 180 66 8 54 4 114 5 13 1267

5 Б1.О.04.02 Б1.О За 108 54 4 48 2 54 3 За 108 52 4 46 2 56 3 За(2) 216 106 8 94 4 110 6 13 125678

6 Б1.О.05 Б1.О Эк За 180 72 34 34 4 90 18 5 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 Эк За ЗаО 252 110 52 52 6 124 18 7 1256789

7 Б1.О.05.03 Б1.О Эк 108 34 16 16 2 56 18 3 Эк 108 34 16 16 2 56 18 3 13 1

8 Б1.О.05.05 Б1.О ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 2

9 Б1.О.05.06 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 13 1

10 Б1.О.06 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 24

11 Б1.О.06.01 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 2

12 Б1.В.01 Б1.В 54 54 54 За 54 54 54 За 108 108 108 13 123456

13 Б2.В.01(У) Б2.В ЗаО 252 10 10 242 7 ЗаО 252 10 10 242 7 2

14 К.М.01 К.М За(2) ЗаО 216 160 44 106 10 56 6 Эк За(5) 468 244 72 156 16 206 18 13
Эк За(7) 

ЗаО
684 404 116 262 26 262 18 19 1234

15 К.М.01.01 Б1.О За 72 34 16 16 2 38 2 За 72 34 16 16 2 38 2 15 2

16 К.М.01.02 Б1.О ЗаО 72 62 20 40 2 10 2 ЗаО 72 62 20 40 2 10 2 15 1

17 К.М.01.03 Б1.О За 72 66 32 32 2 6 2 За 72 66 32 32 2 6 2 15 23

18 К.М.01.04 Б1.О За 72 26 24 2 46 2 За 72 26 24 2 46 2 15 2

19 К.М.01.05 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 14 2

20 К.М.01.06 Б1.О За 72 48 42 6 24 2 Эк 108 60 54 6 30 18 3 Эк За 180 108 96 12 54 18 5 18 1234

21 К.М.01.07 Б1.О За 72 50 24 24 2 22 2 За 72 50 24 24 2 22 2 9 1

22 К.М.01.08 Б1.О За 72 20 6 12 2 52 2 За 72 20 6 12 2 52 2 10 2

23 К.М.02 К.М 144 76 36 36 4 68 4 Эк(2) 216 96 36 54 6 84 36 6 Эк(2) 360 172 72 90 10 152 36 10 1234

24 К.М.02.01 Б1.О 72 38 18 18 2 34 2 Эк 108 56 18 36 2 34 18 3 Эк 180 94 36 54 4 68 18 5 12 12

25 К.М.02.02 Б1.О 72 38 18 18 2 34 2 Эк 108 40 18 18 4 50 18 3 Эк 180 78 36 36 6 84 18 5 12 12

26 К.М.04 К.М За 36 18 8 8 2 18 1 За 72 38 18 18 2 34 2 За(2) 108 56 26 26 4 52 3 1234

27 К.М.04.01 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 2

28 К.М.04.04 Б1.О За 36 18 8 8 2 18 1 За 36 18 8 8 2 18 1 12 1

29 ФТД.В.02 ФТД.В За 36 15 14 1 21 1 За 36 15 14 1 21 1 13 1

(План)

(План)

 1/6 8 8 1/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль

КонтрольКонтроль

Блок/ 

часть

24 1/6

СеместрКаф.

41 2/6

НедельНедель

17 1/6

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек

Семестр 2 Итого за курс

Академических часов

з.е.

Семестр 1

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Всего

Модуль "История и теория физической 

культуры и спорта"

Модуль "Техника и методика обучения базовым 

видам спорта"

Подвижные и спортивные игры с методикой 

преподавания

Гимнастика с методикой  преподавания

Модуль "Предметно-методический по основам 

безопасности жизнедеятельности"

Концептуальные основы безопасности 

жизнедеятельности

Первая помощь пострадавшим

Природные опасности и защиты от них

Здоровьесберегающий модуль

Основы медицинских знаний

Элективные курсы по физической культуре и 

спорту

Учебная ознакомительная практика

Модуль "Универсариум"

Философия

История физической культуры

Общая психология с практикумом

Модуль воспитательной деятельности

Поликультурное и духовно-нравственное 

воспитание в образовательном пространстве

История религий России

Стратегии личностно-профессионального 

развития

История  России

Основы российской государственности

Критическое мышление

Русский язык и культура речи

Иностранный язык

Экономическая культура и финансовая 

грамотность

Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности. 

Антикоррупционное поведение

Психолого-педагогический модуль

Общая педагогика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(7) ЗаО(2) Эк(3) За(9) ЗаО(2) Эк(4) За(16) ЗаО(4)



з.е.

918 24 1244 33 2162 57

846 22 1244 33 2090 55

56,8 59,3 58,1

32,4 16,2

17 21,4 19,2

19,7 25 22,4

3,4 3,2 3,3

918 390 118 226 46 528 24

ТО: 16 

1/6


Э: 2/3

1100 496 154 8 272 62 550 54 29

ТО: 17 

2/3


Э: 1 2/3

2018 886 272 8 498 108 1078 54 53

ТО: 33 

5/6


Э: 2 1/3

1 Б1.О.01 Б1.О Эк 36 4 2 2 14 18 1 Эк 36 4 2 2 14 18 1 13 4

2 Б1.О.06 Б1.О За ЗаО 72 26 24 2 46 2 За ЗаО 72 26 24 2 46 2 24

3 Б1.О.06.02 Б1.О За 72 26 24 2 46 2 За 72 26 24 2 46 2 13 4

4 Б1.О.06.03(К) Б1.О ЗаО ЗаО 13

5 Б1.В.01 Б1.В 54 54 54 За 56 56 56 За 110 110 110 13 123456

6 Б2.О.01(П) Б2.О ЗаО 180 10 10 170 5 ЗаО 108 10 10 98 3 ЗаО(2) 288 20 20 268 8 13 34

7 К.М.01 К.М Эк За 144 102 26 68 8 42 4 Эк(2) 108 60 54 6 30 18 3 Эк(3) За 252 162 26 122 14 72 18 7 1234

8 К.М.01.03 Б1.О Эк 72 54 26 26 2 18 2 Эк 72 54 26 26 2 18 2 15 23

9 К.М.01.06 Б1.О За 72 48 42 6 24 2 Эк 108 60 54 6 30 18 3 Эк За 180 108 96 12 54 18 5 18 1234

10 К.М.01.09(К) Б1.О Эк Эк 13

11 К.М.02 К.М ЗаО 72 38 18 18 2 34 2
Эк(2) За 

ЗаО
252 92 36 46 10 142 18 7

Эк(2) За 

ЗаО(2)
324 130 54 64 12 176 18 9 1234

12 К.М.02.03 Б1.О ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 12 3

13 К.М.02.04 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 4

14 К.М.02.05 Б1.О Эк 72 38 18 18 2 16 18 2 Эк 72 38 18 18 2 16 18 2 12 4

15 К.М.02.06(У) Б2.О ЗаО 108 16 10 6 92 3 ЗаО 108 16 10 6 92 3 13 4

16 К.М.02.07(К) Б1.О Эк Эк 12

17 К.М.03 К.М За 144 48 8 14 26 96 4 За(2) 144 66 8 28 30 78 4 За(3) 288 114 16 42 56 174 8 345

18 К.М.03.01 Б1.О За 72 20 6 12 2 52 2 За 72 20 6 12 2 52 2 12 3

19 К.М.03.02 Б1.О 72 28 2 2 24 44 2 За 72 28 2 2 24 44 2 За 144 56 4 4 48 88 4 13 34

20 К.М.03.03 Б1.О За 72 38 6 26 6 34 2 За 72 38 6 26 6 34 2 13 4

21 К.М.04 К.М За 108 38 18 18 2 70 3
Эк За(2) 

ЗаО
288 78 36 38 4 210 8

Эк За(3) 

ЗаО
396 116 54 56 6 280 11 1234

22 К.М.04.02 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 4

23 К.М.04.03 Б1.О За 108 38 18 18 2 70 3 За 108 38 18 18 2 70 3 12 3

24 К.М.04.06 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 4

25 К.М.04.07(К) Б1.О Эк Эк 12

26 К.М.05 К.М За 72 34 16 16 2 38 2 За(2) 108 54 26 8 16 4 54 3 За(3) 180 88 42 8 32 6 92 5 34

27 К.М.05.01 Б1.О За 72 34 16 16 2 38 2 За 72 34 16 16 2 38 2 5 3

28 К.М.05.02 Б1.О За 108 54 26 8 16 4 54 3 За 108 54 26 8 16 4 54 3 22 4

29 К.М.05.03(К) Б1.О За За 13

30 К.М.06 К.М За 72 48 22 22 4 24 2 За 72 52 24 24 4 20 2 За(2) 144 100 46 46 8 44 4 34

31 К.М.06.01 Б1.О За 72 48 22 22 4 24 2 За 72 48 22 22 4 24 2 27 3

32 К.М.06.02 Б1.О 36 26 12 12 2 10 1 36 26 12 12 2 10 1 27 4

33 К.М.06.03 Б1.О 36 26 12 12 2 10 1 36 26 12 12 2 10 1 27 4

34 К.М.06.05(К) К.М За За 27

35 ФТД.В.03 ФТД.В За 72 18 10 6 2 54 2 За 72 18 10 6 2 54 2 12 3

(План) 144 2 2 142 4 4 144 2 2 142 4 4

К.М.04.05(П) ЗаО 144 2 2 142 4 4 ЗаО 144 2 2 142 4 4 12 4

(План)

 4/6 8 5/6 9 3/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль

КонтрольКонтроль

Блок/ 

часть

23 2/6

СеместрКаф.

40 1/6

НедельНедель

16 5/6

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек

Семестр 4 Итого за курс

Академических часов

з.е.

Семестр 3

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Всего

Введение в искусственный интеллект

Компьютерные сети

Зачет по модулю "Цифровые инструменты 

профессиональной деятельности"

Теория семьи и семейного воспитания

Организация воспитательной работы в 

образовательной организации

Организация воспитательных практик 

(классное руководство)

Экзамен по модулю "Модуль воспитательной 

деятельности"

Модуль "Безопасность жизнедеятельности и 

основы военной подготовки"

Безопасность жизнедеятельности

Основы военной подготовки

Зачет по модулю "Модуль "Безопасность 

жизнедеятельности и основы военной 

подготовки""

Модуль "Цифровые инструменты 

профессиональной деятельности"

Основы программирования

Педагогическая психология

Учебная ознакомительная (симуляционная) 

практика

Экзамен по модулю "Психолого-

педагогический модуль"

Модуль проектной и учебно-исследовательской 

деятельности

Организация проектной деятельности

Проектная мастерская

Общественный проект "Обучение служением"

Модуль воспитательной деятельности

Основы вожатской деятельности

Элективные курсы по физической культуре и 

спорту

Производственная педагогическая 

практика (по получению первичных 

профессиональных умений и навыков)

Модуль "Универсариум"

История  России

Иностранный язык

Экзамен по модулю "Универсариум""

Психолого-педагогический модуль

Психология развития и возрастная психология

Специальная педагогика и психология

Комплексный экзамен готовности к 

педагогической (профессиональной) 

деятельности

Здоровьесберегающий модуль

Физическая культура и спорт

Зачет по модулю "Зздоровьесберегающий 

модуль"

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Производственная (педагогическая 

(вожатская)) практика

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(6) ЗаО(2) Эк(6) За(9) ЗаО(4) Эк(7) За(15) ЗаО(6)



з.е.

954 25 1424 38 2378 63

954 25 1352 36 2306 61

59,2 58,2 58,7

18 18 18

19,4 17,2 18,3

20,6 18,2 19,4

3,5 2,4 3

954 379 84 102 174 19 557 18 25

ТО: 15 

5/6


Э: 1

1424 533 148 122 236 27 873 18 38

ТО: 24 

1/6


Э: 1

2378 912 232 224 410 46 1430 36 63
ТО: 40


Э: 2

1 Б1.О.02 Б1.О Эк 108 52 16 32 4 38 18 3 За ЗаО 180 104 38 60 6 76 5 Эк За ЗаО 288 156 54 92 10 114 18 8 56789

2 Б1.О.02.01 Б1.О Эк 108 52 16 32 4 38 18 3 Эк 108 52 16 32 4 38 18 3 13 5

3 Б1.О.02.02 Б1.О ЗаО 108 70 22 44 4 38 3 ЗаО 108 70 22 44 4 38 3 13 6

4 Б1.О.02.04 Б1.О За 72 34 16 16 2 38 2 За 72 34 16 16 2 38 2 5 6

5 Б1.О.03 Б1.О ЗаО 72 32 10 20 2 40 2 Эк ЗаО 180 72 28 40 4 90 18 5 Эк ЗаО(2) 252 104 38 60 6 130 18 7 156789

6 Б1.О.03.02 Б1.О ЗаО 72 32 10 20 2 40 2 Эк 108 34 16 16 2 56 18 3 Эк ЗаО 180 66 26 36 4 96 18 5 13 56

7 Б1.О.03.07 Б1.О ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 13 6

8 Б1.О.04 Б1.О За(3) 180 121 12 102 7 59 5 За(4) 252 143 12 122 9 109 7 За(7) 432 264 24 224 16 168 12 1256789

9 Б1.О.04.01 Б1.О За 72 26 24 2 46 2 За 72 26 24 2 46 2 13 1267

10 Б1.О.04.02 Б1.О За 36 36 4 30 2 1 За 36 30 4 24 2 6 1 За(2) 72 66 8 54 4 6 2 13 125678

11 Б1.О.04.03 Б1.О За 72 43 4 36 3 29 2 За 72 43 4 36 3 29 2 За(2) 144 86 8 72 6 58 4 13 5678

12 Б1.О.04.04 Б1.О За 72 42 4 36 2 30 2 За 72 44 4 38 2 28 2 За(2) 144 86 8 74 4 58 4 13 5678

13 Б1.О.05 Б1.О ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО(2) 144 76 30 42 4 68 4 1256789

14 Б1.О.05.09 Б1.О ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

15 Б1.О.05.15 Б1.О ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 13 5

16 Б1.В.01 Б1.В 54 54 54 За 56 56 56 За 110 110 110 13 123456

17 Б1.В.ДВ.02.01 Б1.В ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

18 Б1.В.ДВ.02.02 Б1.В ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

19 Б1.В.ДВ.02.03 Б1.В ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

20 Б1.В.ДВ.02.04 Б1.В ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 ЗаО 72 38 18 18 2 34 2 13 6

21 Б2.О.02(П) Б2.О ЗаО 216 10 10 206 6 ЗаО 216 10 10 206 6 ЗаО(2) 432 20 20 412 12 13 56

22 Б2.О.05(П) Б2.О ЗаО 144 144 4 ЗаО 144 144 4 13 6

23 К.М.03 К.М Эк За 72 38 18 18 2 34 2 Эк За 72 38 18 18 2 34 2 345

24 К.М.03.04 Б1.О За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 12 5

25 К.М.03.05(К) Б1.О Эк Эк 12

26 К.М.07 К.М За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 За(2) 360 68 32 32 4 292 10 56

27 К.М.07.ДВ.01.01 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 15 5

28 К.М.07.ДВ.01.02 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 28 5

29 К.М.07.ДВ.01.03 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 12 5

30 К.М.07.ДВ.01.04 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 14 5

31 К.М.07.ДВ.01.05 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 10 5

32 К.М.07.ДВ.01.06 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 13 5

33 К.М.07.ДВ.01.07 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 1 5

34 К.М.07.ДВ.01.08 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 26 5

35 К.М.07.ДВ.02.01 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 15 6

36 К.М.07.ДВ.02.02 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 28 6

37 К.М.07.ДВ.02.03 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 12 6

38 К.М.07.ДВ.02.04 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 14 6

39 К.М.07.ДВ.02.05 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 10 6

40 К.М.07.ДВ.02.06 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 13 6

41 К.М.07.ДВ.02.07 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 1 6

42 К.М.07.ДВ.02.08 Б1.В За 180 34 16 16 2 146 5 За 180 34 16 16 2 146 5 26 6

43 ФТД.В.01 ФТД.В За 72 38 18 18 2 34 2 За 72 38 18 18 2 34 2 13 6

(План)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль

КонтрольКонтроль

Блок/ 

часть

25 1/6

СеместрКаф.

42

НедельНедель

16 5/6

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек

Семестр 6 Итого за курс

Академических часов

з.е.

Семестр 5

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Всего

Модуль карьерной ориентации

Музейная педагогика

Модуль информационно технологический

Модуль карьерной ориентации

Модуль личностно-ориентированного 

совершенствования

Модуль предпринимательский

Модуль педагогический

Модуль коммуникационный

Модуль правовой

Модуль физкультурно-оздоровительный

Модуль информационно технологический

Основы научно-педагогического исследования

Экзамен по модулю "Модуль проектной и 

учебно-исследовательской деятельности"

Модули дополнительной специализации

Модуль личностно-ориентированного 

совершенствования

Модуль предпринимательский

Модуль педагогический

Модуль коммуникационный

Модуль правовой

Модуль физкультурно-оздоровительный

Организация внеурочной деятельности 

учителя основ безопасности 

жизнедеятельности

Элективные курсы по физической культуре и 

спорту

Организация самоуправления в детско-

взрослом сообществе

Педагогический потенциал молодежных 

субкультур

Педагогическое сопровождение волонтерского 

движения

Моделирование и реализация индивидуальных 

образовательных маршрутов

Производственная педагогическая 

практика (профиль ФК)

Производственная педагогическая 

практика (общественное наблюдение 

ГИА)

Модуль проектной и учебно-исследовательской 

деятельности

Теория физической культуры

Психология физической культуры

Модуль "Техника и методика обучения базовым 

видам спорта"

Гимнастика с методикой  преподавания

Подвижные и спортивные игры с методикой 

преподавания

Легкая атлетика с методикой преподавания

Плавание с методикой преподавания

Модуль "Предметно-методический по основам 

безопасности жизнедеятельности"

Безопасный отдых и туризм

Модуль "Естественно-научные основы 

физической культуры"

Анатомия человека

Физиология человека

Биохимия человека

Модуль "История и теория физической 

культуры и спорта"

ПРАКТИКИ



(План)

 3/6 7 7 3/6

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(5) ЗаО(3) Эк За(7) ЗаО(6) Эк(3) За(12) ЗаО(9)



з.е.

900 25 1260 35 2160 60

900 25 1260 35 2160 60

54 52,9 53,5

36 36 36

20,1 17,8 19

21,6 19,1 20,4

900 352 94 128 106 24 530 18 25

ТО: 16 

1/3


Э: 1/2

1260 442 122 64 226 30 782 36 35

ТО: 23 

1/6


Э: 1

2160 794 216 192 332 54 1312 54 60

ТО: 39 

1/2


Э: 1 1/2

1 Б1.О.02 Б1.О За 108 44 20 20 4 64 3 За 108 48 22 22 4 60 3 За(2) 216 92 42 42 8 124 6 56789

2 Б1.О.02.03 Б1.О За 108 48 22 22 4 60 3 За 108 48 22 22 4 60 3 13 8

3 Б1.О.02.05 Б1.О За 108 44 20 20 4 64 3 За 108 44 20 20 4 64 3 13 7

4 Б1.О.03 Б1.О За(2) 180 96 40 52 4 84 5 За(2) 180 78 8 64 6 102 5 За(4) 360 174 48 116 10 186 10 156789

5 Б1.О.03.03 Б1.О За 72 62 24 36 2 10 2 За 72 34 32 2 38 2 За(2) 144 96 24 68 4 48 4 13 78

6 Б1.О.03.08 Б1.О За 108 34 16 16 2 74 3 За 108 34 16 16 2 74 3 13 7

7 Б1.О.03.09 Б1.О За 108 44 8 32 4 64 3 За 108 44 8 32 4 64 3 13 8

8 Б1.О.04 Б1.О Эк За(3) 288 150 10 128 12 120 18 8
Эк За 

ЗаО(2)
360 140 22 64 44 10 202 18 10

Эк(2) За(4) 

ЗаО(2)
648 290 32 192 44 22 322 36 18 1256789

9 Б1.О.04.01 Б1.О Эк 72 34 30 4 20 18 2 Эк 72 34 30 4 20 18 2 13 1267

10 Б1.О.04.02 Б1.О За 72 28 2 24 2 44 2 Эк 72 12 10 2 42 18 2 Эк За 144 40 12 24 4 86 18 4 13 125678

11 Б1.О.04.03 Б1.О За 72 44 4 38 2 28 2 ЗаО 108 44 4 36 4 64 3 За ЗаО 180 88 8 74 6 92 5 13 5678

12 Б1.О.04.04 Б1.О За 72 44 4 36 4 28 2 ЗаО 72 34 4 28 2 38 2 За ЗаО 144 78 8 64 6 66 4 13 5678

13 Б1.О.04.05 Б1.О За 108 50 4 44 2 58 3 За 108 50 4 44 2 58 3 13 8

14 Б1.О.05 Б1.О За 108 52 24 24 4 56 3 Эк ЗаО КР 324 132 54 70 8 174 18 9
Эк За ЗаО 

КР
432 184 78 94 12 230 18 12 1256789

15 Б1.О.05.01 Б1.О За 108 52 24 24 4 56 3 ЗаО 108 52 16 32 4 56 3 За ЗаО 216 104 40 56 8 112 6 13 78

16 Б1.О.05.02 Б1.О КР 108 34 16 16 2 74 3 КР 108 34 16 16 2 74 3 13 8

17 Б1.О.05.07 Б1.О Эк 108 46 22 22 2 44 18 3 Эк 108 46 22 22 2 44 18 3 13 8

18 Б1.В.ДВ.01.01 Б1.В ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 13 8

19 Б1.В.ДВ.01.02 Б1.В ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 13 8

20 Б1.В.ДВ.01.03 Б1.В ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 ЗаО 72 34 16 16 2 38 2 13 8

21 Б2.О.03(П) Б2.О ЗаО 216 10 10 206 6 ЗаО 216 10 10 206 6 ЗаО(2) 432 20 20 412 12 13 78

(План)

(План)

 3/6 8 8 3/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль

КонтрольКонтроль

Блок/ 

часть

24 1/6

СеместрКаф.

41

НедельНедель

16 5/6

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек

Семестр 8 Итого за курс

Академических часов

з.е.

Семестр 7

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Всего

Техногенные опасности и защита от них

Служба школьной медиации в воспитательном 

пространстве школы

Организация деятельности детского 

общественного объединения

Деятельность классного руководителя в 

образовательном пространстве школы

Производственная педагогическая 

практика (профиль БЖ)

Модуль "Техника и методика обучения базовым 

видам спорта"

Гимнастика с методикой  преподавания

Подвижные и спортивные игры с методикой 

преподавания

Легкая атлетика с методикой преподавания

Плавание с методикой преподавания

Спортивно-оздоровительный туризм

Модуль "Предметно-методический по основам 

безопасности жизнедеятельности"

Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности

Спецкурс по курсовой работе (методика 

обучения и воспитания безопасности 

жизнедеятельности)

Модуль "Естественно-научные основы 

физической культуры"

Биомеханика

Физиология мышечной деятельности

Модуль "История и теория физической 

культуры и спорта"

Основы адаптивной физической культуры

Педагогика физической культуры

Проектирование цифровых образовательных 

сред

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(7) ЗаО Эк(2) За(4) ЗаО(5) КР Эк(3) За(11) ЗаО(6) КР



з.е.

1332 37 936 26 2268 63

1332 37 936 26 2268 63

57,5 59,3 58,4

36 18

22,8 2 12,4

24 2 13

1224 496 144 326 26 692 36 34

ТО: 20 

2/3


Э: 1

612 20 20 592 17

ТО: 10 

1/3


Э: 

1836 516 144 346 26 1284 36 51
ТО: 31


Э: 1

1 Б1.О.02 Б1.О Эк За КР 108 62 20 38 4 46 3 Эк За КР 108 62 20 38 4 46 3 56789

2 Б1.О.02.06 Б1.О За КР 108 62 20 38 4 46 3 За КР 108 62 20 38 4 46 3 13 9

3 Б1.О.02.07(К) Б1.О Эк Эк 13

4 Б1.О.03 Б1.О Эк За(3) 216 108 34 68 6 108 6 Эк За(3) 216 108 34 68 6 108 6 156789

5 Б1.О.03.04 Б1.О За 72 38 12 24 2 34 2 За 72 38 12 24 2 34 2 13 9

6 Б1.О.03.05 Б1.О За 72 26 12 12 2 46 2 За 72 26 12 12 2 46 2 13 9

7 Б1.О.03.06 Б1.О За 72 44 10 32 2 28 2 За 72 44 10 32 2 28 2 13 9

8 Б1.О.03.10(К) Б1.О Эк Эк 13

9 Б1.О.04 Б1.О Эк За 108 38 36 2 70 3 Эк За 108 38 36 2 70 3 1256789

10 Б1.О.04.06 Б1.О За 108 38 36 2 70 3 За 108 38 36 2 70 3 13 9

11 Б1.О.04.07(К) Б1.О Эк Эк 13

12 Б1.О.05 Б1.О
Эк(3) За(2) 

ЗаО(4)
684 278 90 174 14 370 36 19

Эк(3) За(2) 

ЗаО(4)
684 278 90 174 14 370 36 19 1256789

13 Б1.О.05.04 Б1.О ЗаО 72 42 10 30 2 30 2 ЗаО 72 42 10 30 2 30 2 13 9

14 Б1.О.05.08 Б1.О ЗаО 72 26 12 12 2 46 2 ЗаО 72 26 12 12 2 46 2 13 9

15 Б1.О.05.10 Б1.О ЗаО 108 42 10 30 2 66 3 ЗаО 108 42 10 30 2 66 3 13 9

16 Б1.О.05.11 Б1.О За 108 24 12 12 84 3 За 108 24 12 12 84 3 13 9

17 Б1.О.05.12 Б1.О Эк 72 42 10 30 2 12 18 2 Эк 72 42 10 30 2 12 18 2 13 9

18 Б1.О.05.13 Б1.О ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 ЗаО 72 38 12 24 2 34 2 13 9

19 Б1.О.05.14 Б1.О За 72 26 12 12 2 46 2 За 72 26 12 12 2 46 2 13 9

20 Б1.О.05.16 Б1.О Эк 108 38 12 24 2 52 18 3 Эк 108 38 12 24 2 52 18 3 13 9

21 Б1.О.05.17(К) Б1.О Эк Эк 13

22 Б2.О.04(П) Б2.О ЗаО 108 10 10 98 3 ЗаО 108 10 10 98 3 ЗаО(2) 216 20 20 196 6 13 9A

23 Б2.О.06(Пд) Б2.О ЗаО 504 10 10 494 14 ЗаО 504 10 10 494 14 13 A

(План)

(План) 108 108 3 2 324 324 9 6 432 432 12 8

Б3.01(Д) 216 216 6 4 216 216 6 4 13 A

Б3.02(Д) 108 108 3 2 108 108 3 2 13 A

Б3.03(Г) 72 72 2 72 72 2 13 9

Б3.04(Г) 36 36 1 36 36 1 13 9

 3/6 9 9 3/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль

КонтрольКонтроль

Блок/ 

часть

16 2/6

СеместрКаф.

40

НедельНедель

23 4/6

Контроль
ЛабВсего

Кон 

такт.
Лек

Семестр A Итого за курс

Академических часов

з.е.

Семестр 9

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Пр КСР Конс СР

Контр

оль
Всего

Теория спорта

Спортивные сооружения

Судейский практикум

Экзамен по модулю "Модуль "История и теория 

физической культуры и спорта""

Модуль "Техника и методика обучения базовым 

видам спорта"

Модуль "Естественно-научные основы 

физической культуры"

Оценка функциональных резервов организма

Экзамен по модулю "Модуль "Естественно-

научные основы физической культуры""

Модуль "История и теория физической 

культуры и спорта"

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к сдаче государственного экзамена

Подготовка к процедуре защиты выпускной 

квалификационной работы

Защита  выпускной квалификационной работы

Сдача государственного экзамена

Фитнес-технологии

Экзамен по модулю "Модуль "Техника и 

методика обучения базовым видам спорта""

Модуль "Предметно-методический по основам 

безопасности жизнедеятельности"

Дорожная безопасность

Экологическая безопасность

Пожарная безопасность

Правовое регулирование обеспечения 

безопасности жизнедеятельности

Социальные опасности, профилактика и 

защита от них

Гражданская оборона

Охрана труда в образовательной организации

Комплексная безопасность образовательной 

организации

Экзамен по модулю "Модуль"Предметно-

методический по основам безопасности 

жизнедеятельности"

Производственная педагогическая 

практика (супервизия профессиональной 

деятельности)

Производственная преддипломная 

практика

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(6) За(7) ЗаО(5) КР ЗаО(2) Эк(6) За(7) ЗаО(7) КР
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